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О ЧЕМ РАССКАЗЫВАЕТ ЭТА ГАЗЕТА? О ЖИЗНИ, КАКАЯ ОНА ЕСТЬ...

СИТУАЦИЯ В ЭЛИСТЕ В ДАННОЕ ВРЕМЯ ОКОЛО 50 АПТЕК. 
ВСЕ ОНИ, БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ, ЧАСТНЫЕ И, РАЗУМЕЕТСЯ, НИКАК НЕ ЯВЛЯЮТСЯ 
УПОЛНОМОЧЕННЫМИ ПОСТАВЩИКАМИ И НЕ УЧАСТВУЮТ 
В ГОСОБЕСПЕЧЕНИИ ГРАЖДАН ЛЕКАРСТВЕННЫМИ ПРЕПАРАТАМИ

Ольга ДМИТРИЕВА

ДОРОГОЕ – РЯДОМ С ДЕШЕВЫМ
Лекарства, наряду с хлебом и молоком, относят-

ся к товарам первой необходимости. Между тем в 
последнее время аптечные продажи уже заметно 
снизились: люди, увы, начали экономить и на жиз-
ненно важном. Пока, правда, на витаминах и био-
добавках. Замечено: именно от них аптечные кли-
енты отказываются в кризисные времена в первую 
очередь.

С начала 2009 года лекарства подорожали в 
среднем на 11, 5 процентов. На ряд средств цены 
подскочили аж в полтора раза. Причем, по словам 
аналитиков, стоимость российской продукции уве-
личивается стремительнее, чем импортной. Хотя 
основная причина лекарственного подорожания – 
укрепление доллара и евро. Ведь, по разным оцен-
кам, от 75 до 80 процентов содержимого наших 
аптечных полок – импорт. Да и львиная доля оте-
чественных препаратов изготавливается из замор-
ского сырья. Если верить мрачным прогнозам, до 
конца года цены скакнут еще на 25-30 процентов от 
нынешнего уровня. Утешает, правда, то, что осла-
бление рубля никоим образом не повлияет на цену 
лекарств для федеральных льготников. Об этом 
заявила министр здравоохранения и социального 
развития РФ Татьяна Голикова на заседании Обще-
ственной палаты. 

«Никаких неожиданностей ни с точки зрения 
объемов, ни с точки зрения денежных средств в 
этой части мы не ожидаем», - заявила она. По сло-
вам главы Минздравсоцразвития РФ, это никак не 
скажется на ценах для россиян, включенных в спи-
сок страдающих семью наиболее тяжелыми заболе-
ваниями. «Цены никак не связаны с девальвацией 

рубля, поскольку закупки были произведены еще по 
старым ценам», - пояснила Голикова.

В Республике Калмыкия предельный размер 
розничной надбавки аптечного учреждения на важ-
нейшие лекарственные средства не должен превы-
шать 40 процентов от цены завода-производителя.

Недавно вышел приказ Минздравсоцразвития 
РФ «Об организации и осуществлении цены и ас-
сортимента лекарственных средств в стационарных 
лечебно-профилактических и аптечных учрежде-
ниях РФ». Предполагается, что благодаря этому 
документу чиновники смогут контролировать це-
нообразование в аптеках, а также следить за ассор-
тиментом: чтобы на прилавках были не только до-
рогие препараты, но и более дешевые, доступные 
для населения.

ПО ГОСПРОГРАММЕ - ОТСТАВАНИЕ
Беда только в том, что чиновники не предусмо-

трели самого главного – механизма контроля за 
ценами. Максимально возможный положительный 
эффект от этого приказа Минздравсоцразвития точ-
но будет знать, какова стоимость того или иного 
препарата. А вот расплачиваться как в прямом, так 
и в переносном смысле, за это знание придется по-
требителям. Эксперты не исключают, что в случае 
слишком уж «настойчивого» мониторинга аптеки 
просто могут исключить из своего ассортимента 
ряд препаратов, чтобы не иметь проблем с чинов-
никами. Как результат – возникновение дефицита 
и повышение цен. Управление Росздравнадзора по 
РК наконец-то обратило внимание на острую ситуа-
цию с недоступностью многих лекарственных пре-
паратов. 

Окончание - стр. 2

ОТ ОБЩЕГО 
К ЧАСТНОМУ

В понедельник все, кто неравнодушен к шахматам, от-
мечали свой микропраздник - Всемирный день любимой 
игры. А ведь «всего» девять веков назад она считалась 

развлечением исключительно феодалов. Церковь же, которую 
почитали все, весьма долго посматривала на шахматы ис-
коса. Потому что в них присутствовал нездоровый азарт, по-
другому говоря, игра «на интерес». Кто-то за этот счет обо-
гащался, кто-то, напротив, пускался по ветру. Время, между 
тем, неумолимо двигалось вперед, и с 1966 года, достигнув все-
ленской популярности, шахматы обрели свой традиционный 
праздник.

Александр ЕМГЕЛЬДИНОВ

Во время Всемирной шахматной олимпиады в Элисте (1998 год) 
автор этих строк по заданию газеты «СПОРТ-экспресс» вошел в 

контакт с членом сборной Англии международным гроссмейстером 
Англии Джонатаном Спилмэном. Он весьма неплохо говорил по-
русски, что помогало ему давать шахматные комментарии для рос-
сиян без напряга. А в обиходной речи Джо и вовсе был неподражаем. 
Вставлял, например, ненормативную русскую лексику, слушать кото-
рую без улыбки было невозможно. Однако из двухнедельного обще-
ния с ним запомнилось не это. Точнее, не только это.

Окончание - стр. 3

ШАХМАТЫ 
ИЛИ 

СЛИВОВЫЙ ПУДИНГ?
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Особенно плохо организована торговля 
льготными лекарствами по государствен-
ной программе, поскольку в Элисте при 
наличии 46 аптечных пунктов нет ни одной 
государственной аптеки. Частные аптеч-
ные сети не являются уполномоченными 
поставщиками и не принимают участия в 
госпрограмме по обеспечению граждан ле-
карственными препаратами.

Сейчас готовятся меры «принуждения» 
фармацевтов-частников к участию в льгот-
ном обеспечении лекарствами населения. 
А тем временем за пять месяцев 2009 года 
цены на лекарства в Калмыкии увеличи-
лись на 20 процентов.

Стоит также отметить, что согласно 
ныне действующим правилам, регистрация 
цен на лекарственные препараты носит за-
явочный характер: то есть производитель 
просто информирует министерство и, не 
дожидаясь «добра», фактически может вы-
ставить препарат на продажу. Теперь по-
добные заявки будут, носить обязательный 
характер.

Но данные правила не для всех препа-
ратов, а только для обозначенного перечня 
из 130 наименований. Правда, в составе 
списка оказались самые ходовые препара-
ты: арбидол, альбумин, инсулин, парацета-
мол, кетамин и другие.

Председатель правительства РФ Влади-
мир Путин отметил, что «лекарства должны 
продаваться по той цене, по которой про-
ходят таможню на границе, и с небольшой 
наценкой, которая должна устанавливаться 

государством». На деле же, по подсчетам 
премьера, на отечественном фармрынке 
происходит форменное безобразие: «злост-
ные» посредники накручивают от 20 до 50 
процентов к реальной стоимости препара-
та. Но, как показывает прежний опыт ре-
гулирования цен «сверху», мера эта крат-
ковременная и поставщики при первой же 
возможности не только возвращают преж-
ние ценники, но и приплюсовывают к ним 
«упущенную» выгоду.

ИНСУЛИН С ВОСТОКА 
С ДОЗИРОВКОЙ «НА ГЛАЗ»

Калмыцкое Управление Федеральной 
антимонопольной службы России так-
же проводит мониторинг лекарственных 
средств. На данный момент в региональ-
ный Реестр включены хозяйствующие 
субъекты, имеющие на рынке розничной 
торговли долю более 35 процентов. К ним 
относятся ООО «Асторат-Элиста» и ОАО 
«Фармация», а также индивидуальные 
предприниматели: В. Б. Тарбаева и И. А. 
Асатиани.

Но если бы лекарства только дорожали! 
Полным ходом идет другой негативный 
процесс – исчезновение препаратов из ап-
тек. Так что впору говорить о возможном 
«таблеточном» кризисе. Если раньше на 
полке лежало по 5-6 эквивалентных препа-
ратов, то теперь выбор ограничен 2-3 наи-
менованиями. Однако, если вы не найдете 
в аптеке привычного лекарства, ему все 
же можно подобрать равноценную замену. 
Только сделать это обязательно должен ле-
чащий врач. Никакой самодеятельности!

В аптеках Элисты, например, есть ки-
тайский или индийский инсулин, который 
не выдерживает никакой критики. Там 
даже дозировка неверно рассчитана.

В заключении добавим, что финан-
совые неурядицы оказали влияние и на 
структуру лекарственных продаж. Так, 
например, повысился спрос на препараты 
для желудочно-кишечного тракта и успо-
коительные. Причина здесь понятна: в кри-
зисные времена желудок и нервные клетки 
реагируют на стрессы наиболее активно. 
Кстати, у нас, в России, каждый второй 
болен и нуждается в лечении. Таковы не-
утешительные итоги всеобщей диспансе-
ризации населения 2006-2008 годов, под-

веденные недавно Минздравсоцразвития. 
Эта глобальная медицинская кампания, 
впервые с советских времен, охватила ра-
ботников всех возрастов, полов и профес-
сий. «Все работники, у которых первично 
выявили заболевания, считали себя до дис-
пансеризации совершенно здоровыми. С 
большим отрывом лидируют болезни эн-
докринной и пищеварительной системы, 
нарушения обмена веществ, на втором 
месте болезни системы кровообращения, 
на третьем – мочеполовой системы», - со-
общила Ольга Кривонос, директор депар-
тамента Минздравсоцразвития РФ.

Ольга ДМИТРИЕВА

ОТ ОБЩЕГО К ЧАСТНОМУ

Андрей ЛИДЖИГОРЯЕВ

В одной полуэмигрантской газете прочитал возбудивший мое любо-
пытство материал о калмыцкой сказке, вставленной А. С. Пуш-

киным в свою всем известную повесть «Капитанская дочка».
Материал, как мне показалось, эклектичный и несамостоятельный, 

из-за чего трудно было понять, о чем, собственно, речь идет.
А между тем, у Пушкина есть что понимать. И в данном случае, пре-

жде всего то, что такой сказки про Орла и Ворона, среди калмыцких на-
родных сказок, нет. Эту сказку-притчу придумал сам Пушкин (и в этом 
он конгениален калмыцкому народу). Однако, главное здесь все же – кон-
текст.

Если бы не пушкинский контекст, то эту сказку-притчу можно было 
бы понять как иллюстрацию к известному латинскому выражению «suum 
cuique» («каждому своё», то есть Орлу – питаться живой кровью, а Воро-

ну – мертвечиной; калмыкам – вечно заниматься «разбойничьими набега-
ми», а русским – мирным оседлым трудом; Пугачеву – жить убийствами 
и разбоем, а Гринёву – верной службой Государыне и так далее, то есть 
можно было бы понять эту сказку банально и просто (как, собственно, и 
понял её автор газетного материала).

Но не таков Пушкин. Последнее слово в диалоге «Пугачев – Гринев» 
он оставляет не за Пугачевым, с его притчеобразно высказанной прав-
дой, а за Гриневым, с его без обиняков, осторожно, но твердо и прямо 
высказанной правдой: «… жить убийством и разбоем, значит, … клевать 
мертвечину». Это, по-моему, и есть гениальное художественное и фило-
софское открытие Пушкина.

В свете этого открытия становится многое понятным в человеческой 
истории. Например, вот это место из «Записных книжек 1920 года» И. 
А. Бунина: «Как известно, калмыки – буддисты, жили они, кочуя, ското-
водством. Когда пришла наша «великая и бескровная революция» и вся 
Россия потонула в повальном грабеже, одни только калмыки остались 
совершенно непричастны ему. Являются к ним агитаторы с самым на-
стойчивым призывом «грабить награбленное» - калмыки только голова-
ми трясут: «Бог этого не велит!». Их объявляют контрреволюционерами, 
хватают, заточают – они не сдаются. Публикуются свирепейшие декреты 
– «за распространение среди калмыцкого народа лозунгов, противодей-
ствующих проведению в жизнь революционной борьбы, семьи виновных 
будут истребляемы поголовно, начиная с семилетнего возраста!» - калмы-
ки не сдаются и тут. Пятьдесят тысяч погибло, но так и не сдались».

Вообще-то открытие Пушкина носит глобальный характер. Но только 
надо его, это открытие, хорошо понять.

ЧЕГО КАЛМЫКАМ
«БОГ НЕ ВЕЛЕЛ»?

Этому снимку более 45 лет. 
В мае 1964 года в Улан-Удэ проходила Все-

российская научно-практическая конференция по 
критике буддизма-ламаизма и шаманства. От Кал-
мыцкой АССР участвовали: я, завуч Комсомольской 
средней школы, лектор-общественик и Ким Кату-
шов, референт республиканского общества «Зна-
ние». Таким образом, к тематике бурятской конфе-
ренции мы оба имели лишь косвенное отношение. 
Я, по профессии преподаватель физики, выступал, 
например, с докладом по теме «Достижения науки 
и техники в области завоевания космоса и научно-
атеистическая пропаганда».

В познавательном отношении конференция, без-
условно, удалась. Правильнее сказать, не сама она, 
а ее антураж: хорошо были организованы экскурсии 
в краеведческий музей, по городу и на озеро Байкал. 

Мы были исключительно довольны тем, что смог-
ли попасть на спектакль Бурятского театра оперы и 
балета с участием блистательной балерины Ларисы 
Сахьяновой. Перед спектаклем в торжественной об-
становке ей вручили грамоту Президиума Верхов-
ного Совета СССР о присвоении звания народной 
артистка СССР.

Своего рода ударным аккордом явилась и экс-
курсия в Иволгинский дацан, являвшийся центром 
буддизма в Стране Советов. Для экскурсантов про-
вели показательную службу с исполнением духов-
ной музыки на многочисленных инструментах. В 
службе приняли участие девятнадцать священнос-
лужителей. Затем меня и Кима Петровича по нашей 
личной просьбе принял Хамбо Лама Жамбал Доржо 
Гомбоев (на снимке с автором этих строк). Бесе-
довали в домашней обстановке за калмыцким чаем 
с маслом и солью, сидя на застеленном войлочном 
полу. В разговоре затронули широкий круг вопро-
сов, расспрашивали о нем самом.

Личная судьба Хамбо Ламы оказалась драматич-
ной. В 1939 году он, как и многие его братья по вере, 
отбывал срок в исправительно-трудовом лагере. В 
грозный для страны час он в составе штрафного ба-
тальона участвовал в Сталинградской битве. С поля 
боя его вынесли тяжело раненым. Позже кавалера 
ордена Красной Звезды и медалей сержанта Гомбо-
ева признали непригодным к строевой службе. Так 
отважный воин кровью заслужил право вернуться к 
конфессиональной деятельности…

После беседы Хамбо Лама ознакомил нас со 
своей резиденцией, провел в зал для приема офи-
циальных делегаций, рассказал о высоких гостях, 
побывавших здесь за годы его службы, показал их 
многочисленные дары.

На крыльце резиденции Хамбо Ламы к нам при-
соединились некоторые другие экскурсанты. А за-
тем высокочтимый проводил нас до автобуса и мы, 
пожелав друг другу благополучия и удачи в делах, 
тепло распрощались.

Павел ГОДАЕВ

«КРИТИКА БУДДИЗМА-ЛАМАИЗМА» 
И ВСТРЕЧА С ХАМБО ЛАМОЙ 
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Как-то раз, когда британская команда свой матч 
завершила, Спилмэн попросил меня раздобыть ему 
нож. Я, хоть и не без труда, его необычную просьбу 
удовлетворил, после чего Спилмэн куда-то загадочно 
удалился.

Как оказалось, не «куда-то», а за пределы «Нью-
Васюков». И вернулся нескоро – в колючках, пыль-
ных башмаках и с охапкой полыни в руках. Ее он, судя 
по всему, срезал в ближайших балках и позже увез на 
родину, как очень дорогую реликвию. Потому что по-
нравилась ему калмыцкая полынь своим пронзитель-
ным запахом. 

За тем, как Спилмэн добывал себе ароматную 
степную траву, напряженно наблюдали с десяток кал-
мыцких милиционеров из батальона охраны обще-
ственного порядка МВД РК. Полковник Владимир 
Бадаев, курировавший это самое направление в ми-
нистерстве, потом мне рассказывал: «У нас установка 
была такая: смотреть в оба за всеми, кто околачивался 
в окрестностях Сити чесс. Круглые сутки, причем на 
это дело даже мобилизовались конные патрули. Вся-
кое во время дежурств случалось, но чтобы такое. 
Представляешь, почти двухметровый иностранец 
(рост Спилмэна 197 см. – Прим. «ЭК»), внешне по-
хожий на Дон Кихота, подозрительно озираясь, бро-
дит по степи один, да еще и с кухонным ножом в ру-
ках. Поволноваться пришлось прилично, пока он там 
чем-то любовался». 

* * *
Кстати говоря, в детстве приходской священник 

часто припугивал маленького Спилмэна, что если он 
будет слишком много времени сидеть за шахматной 
доской, то не попадет в рай. На что будущий гросс-
мейстер ответил: если в раю косо смотрят на шахма-
ты, то меня не заманишь туда даже сливовым пудин-
гом.

Во время Олимпиады-98 из-за Спилмэна едва не 
разгорелся международный скандал. Правильнее ска-
зать, не из-за него, а при его косвенном участии. В 
эпицентре же оказались автор этих строк и журналист 
из Индии с трехэтажной фамилией, заключительным 
элементом которой было Нандаман. Если кто забыл, 
напомню: во время Олимпиады все ее участники на-
ходились под плотным патронажем жителей Элисты. 
Проще сказать, каждую команду кто-то непременно 
опекал. Так вот, газета «Новая неделя», в которой я 
был замглавреда, шефствовала над этим самым Нан-
даманом. И обязанности свои выполняла по самому 
высшему разряду: кормила, поила, показывала город 
и, разве что, спать не укладывала. 

Вовсе не импозантного вида индус, неряшливый 
и рассеянный, от нашего сервиса тащился, чувство-
вал себя вольготно и даже слегка обнаглел. Начал, на-
пример, перебирать харчами. То ему фрукты не те по-
дали, то овощи не так порезали. Потом ему перестали 
нравиться запеченная курица и минеральная вода. 
По первой мы капризы индуса воспринимали болез-

ненно, но потом, когда олимпиада пошла к финишу, 
махнули на все его закидоны рукой. Стали, например, 
все чаще ссылаться на языковой барьер и, по большо-
му счету, были правы. Нандаман ведь изъяснялся на 
английском, с которым у нас был полный «ноль», а 
переводчика Оргкомитет не выделил.

* * *
И в один из игровых дней случилось «неверо-

ятное»: индус увидел, как автор этих строк перего-
варивался в Сити чесс со Спилмэном. И сделал для 
себя далеко идущий вывод. Мол, этот тип (то бишь, 
я) английский знает (иначе как бы он трепался с ан-
гличанином?), но прикидывается не знающим, чтобы 
игнорировать все его (Нандамана) бытовые просьбы 
и пожелания. Поразмыслив, индус обратился с жало-
бой на меня в пресс-центр Всемирной олимпиады. 

Меня, разумеется, вызвали туда для беседы. Я, как 
на духу, рассказал о своих общениях со Спилмэном на 
русском языке и несносном характере индуса. Когда 
мое объяснение закончилось, все, кто меня слушал, 
хватались от смеха за животы. Нандаман же стоял в 
стороне и никак не мог врубиться, чего эти люди так 
ржут, посматривая на него. И наверняка полагал, что 
в недрах пресс-центра созрел заговор против граж-
данина второй по численности населения страны в 
мире.

А на индуса мы с коллегами по «Новой неделе» 
затаили двойную обиду. Во-первых, за ябедничество. 
Во-вторых, за …излишнюю нескромность. Она стала 
достоянием гласности после моего общения с корре-
спондентом «Московского комсомольца» Алексеем 
Лебедевым, работавшим на Олимпиаде-98. Я рас-
сказал ему о наших злоключениях с индусом, на что 
Лебедев, побывавший в более чем 50 странах мира, 
дал неожиданный отклик: «Напрасно вы так сильно 
парились. Журналисты в Индии не самый «центро-
вой» народ, да и жалованье у них, даже в сравнении с 
нашим - сущие копейки. Например, курица, которую 
вы ему готовили каждый день, стоит у них, страшно 
сказать, примерно пятую часть зарплаты, а бананы с 
апельсинами и ананасами они и вовсе едят по особым 
случаям. Так что попроще надо было обставлять свой 
сервис». 

* * *
Праздник шахмат в Элисте состоялся на площади 

Пагоды семи дней. Блиц-баталии развернулись в че-
тырех категориях: мастера, ветераны, масс-турнир и 
дети. Всего соревнующихся оказалось около 180 че-
ловек. К достоинствам столь массового шахматного 
ристалища нужно, наверное, отнести то, что он состо-
ялся. Невзирая на жару, период массовых отпусков, 
слабую зазывальную работу и прочие, казалось бы, 
мелочи, которых могло и не быть. «Если это «досто-
инства», то что же тогда нужно отнести к недостат-
кам?», - спросит читатель и попадет в точку.

Участники праздничного шахматного форума с 
редким единодушием, например, жаловались на то, 
что начался он с задержки. Как следствие, во всех че-
тырех турнирах было проведено сокращенное, на их 
взгляд, количество игровых туров. Особо недоволь-
ны были шахматные «сеньоры», каждого из которых 
приглашали за игровой стол лишь пять раз. Правда, и 
в их междусобойчике не все было гладко. 

Так, один из участников, уважаемый профессор 
КГУ, страшно негодовал, что выигранную им партию 
незадачливый рефери зафиксировал в протоколе как 
ничью. Многие ветераны явно не вслух возражали, 
что не стоило бы приглашать на этот турнир экс-
чемпионов республики, да и просто маститых Бад-
му Манцынова и Вениамина Сергеева. «Сколько им 
можно побеждать, выигрывать все призы!», - то ли 
в шутку, но больше на полном серьезе ворчали они. 
Шахматные «сеньоры» проявили также редкую соли-
дарность в оценке того, что организаторам следовало 
бы хоть как-то поощрить единственную женщину в 
их стройных рядах Анастасию Бадаеву. Были и такие, 
кто недоумевал по поводу странного, на их взгляд, 
соседства: малолетние шахматисты и флаги «Единой 
России». Даже сюда приткнули политику, возмуща-
лись они. На что такие же седовласые участники тур-
нира громко рассуждали, мол, раньше была КПСС, 
а под ногами мельтешили октябрята и пионеры. И, 
знаете, ничего плохого в том не было…

ШАХМАТЫ 
ИЛИ СЛИВОВЫЙ ПУДИНГ?

Все чаще выявляется несостоятельность традиционных 
взглядов на болезни и их лечение. Врачи со все новыми па-

тентованными средствами оказываются не в силах справить-
ся с болезнями своих многочисленных пациентов. А больных 
людей меньше не становится. Современная медицина не все-
сильна, поэтому все чаще возникает необходимость по-иному 
подойти к проблеме болезней.

Камидзо Ниши в отличие от общепринятых медицинских взглядов 
предлагает не методы борьбы с бесчисленными заболеваниями, а спо-
соб сохранения здоровья. Он создал систему здоровья, которую можно 
называть наукой о здоровье. Она обобщает опыт человечества, анали-
зирует его, экспериментально проверяет и выводит закон, следование 
которому делает человека неуязвимым для болезней.

Ниши рассматривает человеческий организм как саморегулирую-
щуюся систему, он не может согласиться с теми, кто грубо вторгается в 
нее, думая, что приносят благо и исцеление. Традиционная медицина, 
борясь с болезнью, пытается подавить ее симптомы при помощи лекар-
ственных средств, что ведет к нарушению структурной целостности 
и функциональной энергии органов и тканей. Ведь любое вещество, 
которое не может быть ассимилировано живым организмом и исполь-
зовано им для поддержания жизни, является для него ядом. Нужно не 
лечить болезни, а помогать организму пробуждать собственные цели-
тельные силы, при помощи естественных методов устранять препят-
ствия, мешающие правильному протеканию естественных процессов 
в организме. Доктор должен открыть путь к самооздоровлению, так 
как в основе всей жизнедеятельности человеческого организма лежат 
законы саморегуляции и самоисцеления.

***
Мудрая природа наделяет каждого человека потенциальной спо-

собностью приводить порядок любые неполадки, которые могут слу-
читься в его системе.

Целительные силы, которыми обладает каждый организм, имеют 
свой предел. Поэтому человек должен поддерживать их, помогать им 
работать более эффективно. И делать это он должен используя только 
естественные методы оздоровления. Поскольку каждоиу живому су-

ществу присущи целительные силы, заложенные в нем природой, то 
и под лечением следует понимать пробуждение этих целительных сил 
при помощи естественных методов, основанных на знании глобаль-
ных биологических законов, управляющим организмом. Человеческий 
организм - это система, где все взаимосвязано.

Целительные силы природы являются одним из примеров реакции, 
свойственной любому живому организму, когда любая из реакций на-
чинает действовать для спасения всего организма. Упуская из виду 
представления о человеческом организме как о едином целом, тради-
ционная медицина борется с конкретной болезнью, подавляя ее сим-
птомы с помощью лекарственных средств. А система здоровья направ-
лена на поднятие эффективности действия целительных сил природы, 
сохраняя тем самым здоровье больного в целом. То, что мы называем 
симптомами болезни в целом, а на самом деле – проявление целитель-
ных сил природы. Эти силы нужны организму. Они устраняют любые 
нарушения в организме человека.

* * *
Это не значит, что не надо подавлять, температуру, понос, рвоту. 

Им надо помогать, ибо они выполняют роль целителей: температура 
сжигает накопившиеся шлаки в крови, рвота очищает желудок от ядов, 
понос освобождает от них кишечник.

Необходимо знать принципы саморегулирования, не мешать дей-
ствию целительных сил природы. Очень важный принцип системы 
здоровья – понять причину, только тогда вмешиваться в работу самой 
природы, скорее не вмешиваться, а просто не мешать и по возможно-
сти помогать.

Природа создает живой организм здоровым. Она закладывает в 
него защитные силы – силы иммунитета, саморегуляции, самовосста-
новления и самосовершенствования.

Почему же возникают различные расстройства и нарушения? Для 
того, чтобы понять это, нам необходимо разобраться в понятиях «здо-
ровья».

Иван ШОНДЖИЕВ
детский хирург

Продолжение следует 
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Лев БУРГУКОВ

КЛЕЩИ – 
БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКОЕ 

ОРУЖИЕ?
Когда я поведал об этом слу-

чае специалистам эпидемиоло-
гического отдела Роспотребнад-
зора по РК с вопросом: «Был ли 
это клещ?», они дружно дали 
отрицательный ответ. Клещ, на 
их профессиональный взгляд, не 
впивается под кожу полностью, 
да к тому же его укус вызывает у 
человека моментальный диском-
форт. Мой же брат довольно дол-
го ничего, кроме зуда, не ощущал. 
Вместе с тем врачи-эпидемиологи 
единодушно отметили: раз пара-
зит под кожу проник, его по делу 
оттуда извлекли.

Между тем, инфицированные 
клещи, укусы которых могут не-
сти крымскую геморрагическую 
лихорадку (КГЛ) в те самые 80-е 
годы считались в СССР чуть ли 
не «закрытой» темой. Об их су-
ществовании знали и держали 
эту тайну в голове лишь те, кому 
этим было положено заниматься 
по долгу службы. Ни больше, ни 
меньше. Были даже гипотезы, что 
клещи являют собой бактерио-
логическое оружие, находящееся 
на вооружении недружественных 
нам государств.

Случаи же заражения геморра-
гической лихорадкой в результате 
укуса «объектом гостайны» име-
ли место еще в 1945 году в Крыму 
(отсюда и название – крымская). 
Тогда этим недугом было охваче-
но более 200 человек. Заболевае-
мость КГЛ была зафиксирована 
и в 50-60-е годы прошлого века 
на юге России. Ситуация, между 
тем, лишь усугублялась и обрела 
сплошь отрицательную динамику 
примерно десять лет назад.

Как было отмечено на со-
стоявшейся в Москве Всемир-
ной конференции по изменению 
климата, в конце 90-х годов КГЛ 
имела «прописку» в основном 
на Ставрополье и Дону, но затем 
резво переметнулась в соседние 
регионы, в том числе в Калмы-
кию. Первые ее вспышки у нас 
замечены в 2000-м году, а через 
год этой болезнью было охвачено 
59 человек, в 2002-м – уже 97, из 
которых шестеро умерли.

НА УСМОТРЕНИЕ 
МУНИЦИПАЛИТЕТОВ
Из общения со специалистами 

эпидотдела Роспотребнадзора по 
РК также следует неутешитель-
ный, в общем-то, вывод: несмо-
тря на предпринимаемые меры, 
какие-либо позитивные сдви-
ги в 2009 году нас не ожидают. 
Грустная статистика тому в под-
тверждение: в 2005 году было 38 
больных, в 2006-м – 69, в 2007-м 
– 64, в 2008-м - 27. Здесь важно 
уяснить: есть цифра обративших-
ся с подозрением на укус клеща, 
а также цифра установленных 
больных. И совершенно лишают 
оптимизма факты смертельных 
исходов.

В конце мая 2008 года респу-
блику потрясла смерть 11-летней 
девочки из Яшалты. По всем при-
знакам летальный исход произо-
шел по причине укуса клеща. 
Очень жаль, что обращение к 
врачу не было своевременным. 
Вообще, по свидетельству вра-
чей, многое в противостоянии с 
паразитным насекомым зависит 
от индивидуальных особенностей 
организма укушенных. Очень 
важно, особенно в летнее время, 
сразу после укуса попасть к вра-
чу. Хорошо, если так называемый 
инкубационный период увеличи-

вается, как было в прошлом году. 
Но ведь бывает и иначе, и тогда 
любое промедление смерти по-
добно.

Волнующая всех тема – лет-
ние каникулы детей и, как вы-
текает отсюда, «клещевая» без-
опасность лагерей отдыха. На 
этом направлении относительное 
благополучие: ежегодно из рес-
бюджета на эти цели выделялось 
порядка полутора миллионов ру-
блей, которые расходовались по 
назначению в условиях жесткого 
контроля. Результат неплохо от-
лаженной работы – ни одного ЧП 
с клещами не зарегистрировано. 
В прошлые годы и, что самое 
важное, этим летом.

Теперь ситуация несколько 
изменилась. Деньги на противо-
стояние клещевой опасности 
выделяют из бюджета муници-
палитетов. Хватает ли их на обе-
спечение основных мероприятий 
– отдельный вопрос.

НЕ ЗАСНУЛ,  
А ЗАДРЕМАЛ

Замначальника отдела Управ-
ления Роспотребнадзора по РК 
Надежда Чимидова о клещах 
знает всё или почти всё, хотя это 
все-таки забота биологов, а не 
врачей-эпидемиологов. Начала 
она беседу с новости позитивной: 
в сравнении с июлем прошлого 
года количество укусов уменьши-
лось почти вдвое. У соседей по 
ЮФО, кстати, динамика такого 
же свойства, что вселяет опти-
мизм. Это в многоэтажках может 
душить жаба, когда у соседей все 
в ажуре, и они купили, скажем, 
дорогую иномарку или импорт-
ную мебель. В региональном же, 
так сказать, пространстве жизнь с 
такой психологией ничего хоро-
шего не принесет. 

Отмечая позитив, Чимидова, 
тем не менее, акцентирует вни-
мание на одном «но»: все доволь-
но относительно ввиду того, что 
весна выдалась поздней. Клещ, 
следовательно, «стартовал» с 
задержкой и не до конца еще 
«развернулся». По причине, на-
пример, июльского зноя, и вероят-
ность того, что с его окончанием 
зловредное насекомое оживится, 
к сожалению, велика. 

На середину июля 2009 года с 
подозрением на укус обратилось 
603 человека, из них 16 призна-
но больными. Ровно год назад 
эти цифры смотрелись более 
устрашающе: 1160 и 20. На во-
прос «Можно ли считать, что пик 
клещевой опасности миновал?» 
Чимидова отвечает осторожно 
«Речь идет о природно-очаговом 
заболевании, стало быть, прогно-
зировать что-то конкретное очень 
непросто». 

Вот, например, заметно со-
кратилось количество мелких 
мышевидных грызунов, являю-
щихся прокормителями клещей. 
Этот фактор в пользу человека, 
но уже на будущий год все может 
измениться. Другой положитель-
ный момент: меньше стало боль-
ных с тяжелыми формами. О чем 
это свидетельствует? Видимо, в 
первую очередь, о том, что по-
страдавшие от укусов клеща, не 
медля, обратились к врачу.

ПРОЩЕ ПРЕДУПРЕДИТЬ
Самая свежая статистика: 

больше всех от укусов страдают 
элистинцы – 121 человек, да-
лее идут яшалтинцы (55), ики-
бурульцы (43) и приютненцы (40). 
Все данные – на середину июля. 
Лидерство Элисты не должно вы-
зывать повышенной тревоги, по-
тому как в ней проживает почти 
половина населения Калмыкии. 

Цифр, которые зримее любых 
рассуждений, под рукой у Чими-
довой много и это не может не 
вызвать уважения.

Как считает Чимидова, раз 
уж контакт с клещом состоялся, 
очень важно вовремя обратиться 
к врачу. Наша медицина сделала 
в этом направлении качествен-
ный шаг вперед, и бояться, слава 
Богу, нечего. Даже несмотря на 
то, что за восемь лет (с 2000 года) 
в результате укуса клещей умер-
ло восемь жителей Калмыкии, а 
всего было зарегистрировано 260 
случаев заболевания КГЛ (третий 
показатель после Ставрополья 
и Ростовской области). Важно 
уяснить: вины медработников в 
смертельных для наших сограж-
дан исходах нет.

Прогресс в антиклещевой 
безопасности стал возможным 
благодаря активным усилиям, 
прежде всего, эпидемиологов 
Роспотребнадзора по РК. Рас-
смотрение вопроса по КГЛ ими 
инициировалось на заседаниях 
правительства РК и санитарно-
эпидемиологической комиссии 
при нем. Причем, важно отме-
тить, интенсивность таких кон-
сультаций с каждым годом растет. 
Вместе с тем, санэпидемиологи 
Калмыкии постоянно напомина-
ют: необходимо всячески улуч-
шать профилактическую работу. 
«Проще предупреждать, чем ис-
правлять», - считает Чимидова и 
не согласиться с ней трудно.

Если с клещами не бороться 
полномасштабно, они могут стать 
общечеловеческой катастрофой. 
Как, например, саранча. Она ведь 
не стала такой с момента появ-
ления в природе. Существа раз-
умные позволили ей распрямить 
крылья. В прямом и переносном 
смысле. В том-то и трагедия.

НЕ ПРЕВРАТИЛСЯ БЫ 
КЛЕЩ В САРАНЧУ
Мой брат, старший помощник капитана рыболовецкого траулера, в 1984 году по-

бывал в одной из африканских стран, где влип в неприятную историю. Во время 
вынужденного простоя в работе часть их команды, спасаясь от зноя, надумала 

освежиться в одном из местных «лягушатников», напрочь забыв о строгом табу началь-
ства.

Затем был отпуск в Элисте, где брательник и ощутил острый зуд на ноге, тревожив-
ший его не одни сутки. Врач-дерматолог, к которому он обратился, лишь пожимал плеча-
ми, и тогда в дело вмешался хирург. Он, не особо мудрствуя, сделал надрез в месте покрас-
нения. И извлек оттуда мелкого паразита…

ФотоЭКсклюзив
«Элистинский ку-

рьер» продолжает 
начатое. Наша за-

думка, возможно, не слишком 
оригинальна, но она пришлась 
по душе части читателей га-
зеты. Наверное, потому, что 
касается нашей с вами жизни, 
уважаемые читатели.

Перед вами очередное за-
дание «Фотоэксклюзива». За-
дача тех, кто держит номер 
«ЭК» в руках, вспомнить, 
что на снимке изображено и 
изложить в этой связи свои 

воспоминания в форме неза-
тейливого очерка или репор-
тажа. Получится что-то более 
объемное и содержательное, 
редакция возражать не станет. 
Если кому-то трудно писать 
или не хватает литературного 
таланта, звоните нам, мы вас 
с удовольствием выслушаем. 
Так или иначе, любой ком-
ментарий наших читателей 
не останется без внимания. 
А самые лучшие из них будут 
поощрены. 
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Ваш телевизионный ЭКран
ПОНЕДЕЛЬНИК,

27 ИЮЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Ново-
сти
05.05 «Доброе утро»
09.20 «Малахов + «
10.20 «Модный приговор»
11.20 «Контрольная закупка»
12.20 Т/с «Агент национальной безо-
пасности»
13.20 «Детективы»
14.00 Другие новости
14.30 «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом
15.20 Т/с «Обручальное кольцо»
16.10 «След»
17.00 «Федеральный судья»
18.00 Вечерние Новости
18.20 «Понять. Простить»
19.00 «Жди меня»
19.50 «Давай поженимся!»
21.00 «Время»
21.30 Т/с «Воротилы. Быть вместе»
22.20 «След»
23.10 «Обмани меня»
00.00 Золотая коллекция Pixar. «Звезда 
цирка»
00.10 «Грязные мокрые деньги»
01.00 «Космическая архитектура»
01.40 Х/ф «Американский пирог-2»
03.05 Х/ф «Американский пирог-2»
03.20 Х/ф «Небесные всадники»

РОССИЯ
05.00 Доброе утро, Россия!
08.55 Т/ф «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРА-
НИЦА». Фильм «ВОСТОЧНЫЙ РУ-
БЕЖ»
10.50, 17.50, 04.45 Вести. Дежурная 
часть
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.25, 14.20 Вести-Москва
11.45 Т/ф «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРА-
НИЦА». Фильм «КРАСНЫЙ ПЕСОК»
14.40 Т/ф «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРА-
НИЦА». Фильм «КРАСНЫЙ ПЕСОК»
16.30 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ»
17.25 Местное время. Вести-Московская 
область
18.00 Т/с «ОДНАЖДЫ БУДЕТ ЛЮ-
БОВЬ»
19.00 Т/с «КАРМЕЛИТА. ЦЫГАН-
СКАЯ СТРАСТЬ»
20.30 Местное время. Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «Русская серия». Анна Слынько, 

Юлия Тельпухова, Александр Дьячен-
ко и Любовь Германова в телесериале 
«ДВЕ СЕСТРЫ - 2». 2009 г
22.50 Памяти Саввы Ямщикова. 
«Алипий-воин»
23.35 Вести +
23.55 Х/ф «ТОЧНАЯ КОПИЯ»
01.40 Х/ф «ТРИ СЕРДЦА»
03.40 Комната смеха

ТВЦ
06.00, 07.30 «Настроение»
08.30 «Сказание о Крещении Руси»
08.35 Х/ф «ДОЧКИ-МАТЕРИ»
10.30 Х/ф «СУМАСБРОДКА» 1 с.
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 00.05 
События
11.45 Х/ф «СУМАСБРОДКА» 2-я - 4 с.
14.45 «Московские профи». «Воспита-
тель детского сада»
15.15 «Сказание о Крещении Руси»
16.30 Т/с «УПРАВА»
17.50 «Петровка, 38»
19.55 «Сказание о Крещении Руси»
20.00 Т/с «ЗОЛОТАЯ ТЕЩА»
20.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. СО-
БАКА БАСКЕРВИЛЕЙ». 1 с.
22.25 Момент истины
23.15 «История предательств». «Ради 
любви»
00.25 «Ничего личного». «Классиче-
ский финал»
01.15 «Репортер»
01.35 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО»
03.10 Х/ф «ШАЛЬНЫЕ ДЕНЬГИ»
04.50 Х/ф «ЧУДАК-ЧЕЛОВЕК»

НТВ
06.00 «Сегодня утром»
08.05 Т/с «ЛЕБЕДИНЫЙ РАЙ»
09.00 Квартирный вопрос
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Сегод-
ня»
10.20 Чистосердечное признание
11.00 «Средний класс»
12.00 Суд присяжных
13.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА»
15.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие
16.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
18.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие
19.30 Т/с «ЗАЩИТА КРАСИНА»
21.15 Т/с «ЗНАХАРЬ»

23.20 «Легенды видеосалонов» с Ар-
темом Михалковым. Стивен Сигал в 
детективе «ВО ИМЯ СПРАВЕДЛИВО-
СТИ»
01.10 «Quattroruote». Программа про 
автомобили
01.45 Х/ф «БЛИЗКИЕ ВРАГИ»
03.45 Особо опасен!
04.15 Т/с «КЛАСС»
05.10 Т/с «АЭРОПОРТ»

КУЛЬТУРА
07.00 «Евроньюс» на русском языке
10.00, 19.30, 23.30 Новости культуры
10.20 «В главной роли...» у Юлиана Ма-
карова
10.50 Х/ф «ДОМ И ХОЗЯИН»
12.20 Сказки из глины и дерева. Фили-
моновская игрушка
12.35 «Линия жизни». Ольга Яковлева
13.30 Д/ф «Судьба романтика. Альберт 
Гендельштейн»
14.10 Т/ф «ГРАММАТИКА ЛЮБВИ»
15.20 «Плоды просвещения»
15.35 «История произведений искус-
ства». Документальный сериал «Эски-
зы «Посольской лестницы»
16.00 М/с «Серебряный конь»
16.25 М/ф «Ну, погоди!»
16.45 Д/ф «Бассет-хаунд»
16.50 Т/с «ЭМИЛЬ ИЗ ЛЕННЕБЕРГИ»
17.20 «Наедине с природой». Докумен-
тальный сериал «Гиены - герои или 
злодеи?»
17.50 Концерт Владимира Минина
19.00 «Кто мы?»
19.50 «Театральная летопись». Вален-
тин Гафт. 1 ч.
20.20 Ступени цивилизации. «Го-
лая наука». Документальный сериал 
«Астероид-убийца»
21.15 К 105-летию со дня рождения 
Павла Черенкова. «Нобелевские лау-
реаты»
22.00 Х/ф «ЛЮБИТЬ...»
23.10 Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Сукотаи. Руины древнего города 
королей»
23.50 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ, НОЧЬ»
01.35 Музыкальный момент. Н. Рота 
«Прогулка с Феллини»
01.40 «Голая наука». Документальный 
сериал «Астероид-убийца»
02.35 Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Меса-Верде. Дух Анасази»
02.50 Программа передач.

СПОРТ

04.45 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии
06.45, 09.00, 09.10, 13.00, 17.40, 21.40, 
01.30 Вести-спорт
07.00 Зарядка с чемпионом
07.15 М/с «Принцесса Шехерезада»
07.40 Мастер спорта
07.55 М/ф «Приключения кота Леополь-
да», «Васятки»
08.15 «Зарядка с чемпионом»
08.30 Путь Дракона
09.15 Легкая атлетика. Чемпионат Рос-
сии. Трансляция из Чебоксар
12.00 Современное пятиборье. Чемпио-
нат Европы. Трансляция из Германии
13.10 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии
15.40 Футбол. Премьер-лига. «Локомо-
тив» (Москва) - «Динамо» (Москва)
17.55 Футбол. Премьер-лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Рубин» (Казань)
19.55 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Плавание. Прямая трансляция 
из Италии
22.00 Неделя спорта
23.05 Европейский покерный тур
00.05 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Водное поло. Женщины. 1/4 фи-
нала. Трансляция из Италии
01.45 Современное пятиборье. Чемпио-
нат Европы. Трансляция из Германии
02.35 Волейбол. Мировая лига. Мужчи-
ны. Финал. Трансляция из Сербии
04.20 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии

ТНТ
06.00 «Необъяснимо, но факт». «Круги: 
скрытая угроза». Документальное рас-
следование
07.00 Такси
07.35 М/с «Настоящие монстры»
08.00 М/с «Приключения Джимми Ней-
трона, мальчика-гения»
08.30 «Убойная лига»
09.30 «Убойной ночи»
10.00 Х/ф «Женская лига»
10.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«НУЖДАЮЩИМСЯ ПРЕДОСТАВЛЯ-
ЮТСЯ УДОБСТВА»
11.00 М/с «Котопес»
11.30 М/с «Жизнь и приключения 
робота-подростка»
12.00 М/с «Эй, Арнольд!»
12.30 М/с «Губка Боб Квадратные шта-

ны»
13.00 Такси
13.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ «ПЯТЕРКА»
14.00 Х/ф «САША + МАША»
14.30 «Дом-2. Live». Реалити-шоу
16.05 Х/ф «КРАСАВЧИК АЛФИ, ИЛИ 
ЧЕГО ХОТЯТ МУЖЧИНЫ»
18.00 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ГЕНА БУКИН И КУБОК ОГНЯ»
18.30 «УНИВЕР». Ситком
19.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ «ПЯТЕРКА»
20.00 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ГАВ-ГАВ И В КОЙКУ»
20.30 «УНИВЕР». Ситком
22.00 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ»
23.55 «Дом-2. После заката». Реалити-
шоу. Спецвключение
00.25 «Убойной ночи»
01.00 «Кто не хочет стать миллионе-
ром»
02.50 «Необъяснимо, но факт». «Кыш-
тымский пришелец». Документальное 
расследование
03.50 «Ночные игры»

ТВ5
06.00-09.30 «Утро на ПЯТОМ»
09.30 «Сейчас»
09.40 «Лесной Китай». Документаль-
ный сериал
10.40 «Мифы без грифа». «Операция 
«Эврика» или тегеранское застолье». 
Документальный фильм
11.35 «Затерянный мир» 
12.30 «Сейчас»
12.45 «Моя планета»
14.00 «Мисс Марпл. Зеркало треснуло»
Детектив 
16.45 «Экстренный вызов 112»
16.50 «Открытая студия»
17.55 «Борьба за выживание. Тайная 
жизнь росомахи». Документальный се-
риал
19.00 «Экстренный вызов 112»
19.20 «Сейчас»
20.00 «Моя планета»
21.00 Живая история. 
21.55 «Мир природы. Тигры изумрудно-
го леса». Документальный фильм
23.00 «Шестое чувство» Мистический 
триллер 
01.35 «Южная звезда» Комедия/При-
ключения 
03.30 «Разбойник Варавва» История/
Приключения 

ВТОРНИК,
28 ИЮЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Ново-
сти
05.05 «Доброе утро»
09.20 «Малахов + «
10.20 «Модный приговор»
11.20 «Контрольная закупка»
12.20 Т/с «Агент национальной безопас-
ности»
13.20 «Детективы»
14.00 Другие новости
14.30 «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом
15.20 Т/с «Обручальное кольцо»
16.10 «След»
17.00 «Федеральный судья»
18.00 Вечерние Новости
18.20 «Понять. Простить»
19.00 «Пусть говорят»
19.50 «Давай поженимся!»
21.00 «Время»
21.30 Т/с «Воротилы. Быть вместе»
22.20 «След»
23.10 «Обмани меня»
00.00 Золотая коллекция Pixar. «Джек-
Джек атакует»
00.10 «Грязные мокрые деньги»
01.00 Х/ф «Паутина лжи»
03.05 Х/ф «Паутина лжи»
03.20 Т/с «Богатство»
04.00 «Детективы» до 4.35

РОССИЯ
05.00 Доброе утро, Россия!
08.55 «Тайна трех океанов. В погоне за 
призраком»
09.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
10.50, 17.50, 04.45 Вести. Дежурная 
часть
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.25, 14.20 Вести-Москва
11.45 М/ф «Маша больше не лентяйка»
11.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
13.00 Т/с «ГОНКА ЗА СЧАСТЬЕМ»
14.40 Т/с «БРАТЬЯ - ДЕТЕКТИВЫ»
15.35 Суд идет
16.30 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ»
17.25 Местное время. Вести-Московская 
область
18.00 Т/с «ОДНАЖДЫ БУДЕТ ЛЮ-
БОВЬ»
19.00 Т/с «КАРМЕЛИТА. ЦЫГАН-
СКАЯ СТРАСТЬ»
20.30 Местное время. Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «Русская серия». Анна Слынько, 
Юлия Тельпухова, Александр Дьячен-

ко и Любовь Германова в телесериале 
«ДВЕ СЕСТРЫ - 2». 2009 г
22.00 Торжественное открытие Между-
народного конкурса молодых испол-
нителей «Новая волна-2009». Прямая 
трансляция из Юрмалы
01.15 Вести +
01.35 Х/ф «ПОЕДИНОК ДРАКОНОВ»
03.35 Горячая десятка

ТВЦ
06.00, 07.30 «Настроение»
08.30 «Сказание о Крещении Руси»
08.35 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО Я 
ЛЮБЛЮ»
10.20 «Подмосковные жуки». Фильм из 
цикла «Доказательства вины»
11.10, 14.10, 17.50 «Петровка, 38»
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.50, 00.20 
События
11.45 «Сказание о Крещении Руси»
11.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. СО-
БАКА БАСКЕРВИЛЕЙ». 1 с.
13.25 Момент истины
14.45 «Московские профи». «Такси-
сты»
15.15 «Сказание о Крещении Руси»
16.30 Т/с «УПРАВА»
19.55 Лицом к городу
21.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. СО-
БАКА БАСКЕРВИЛЕЙ». 2 с.
22.40 Д/ф «Кумиры и фанаты. От любви 
до ненависти»
23.30 «История предательств». «Тай-
ный соперник»
00.40 Х/ф «КОМНАТА ПОТЕРЯННЫХ 
ИГРУШЕК»
02.50 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ»
05.00 «Один против всех»

НТВ
06.00 «Сегодня утром»
08.05 Т/с «ЛЕБЕДИНЫЙ РАЙ»
09.00 «Кулинарный поединок»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Сегод-
ня»
10.20 Особо опасен!
11.00 «Средний класс»
12.00 Суд присяжных
13.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА»
15.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие
16.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
18.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие
19.30 Т/с «ЗАЩИТА КРАСИНА»
21.15 Т/с «ЗНАХАРЬ»
23.20 «Легенды видеосалонов» с Арте-

мом Михалковым. Том Круз, Брэд Питт 
и Антонио Бандерас в фильме «ИН-
ТЕРВЬЮ С ВАМПИРОМ. ХРОНИКИ 
ВАМПИРА»
02.00 Главная дорога
02.35 Ты смешной!
03.30 Х/ф «АКУЛА ЮРСКОГО ПЕ-
РИОДА»
04.40 Т/с «КЛАСС»
05.10 Т/с «АЭРОПОРТ»

КУЛЬТУРА
06.30 «Евроньюс» на русском языке
10.00, 19.30, 23.30 Новости культуры
10.20 «В главной роли...» у Юлиана Ма-
карова
10.50 Х/ф «ДЕТИ ВАНЮШИНА»
12.25 Сказки из глины и дерева. Бого-
родская игрушка
12.35 «Телетеатр. Классика». Григорий 
Залкинд на ТВ
13.35 Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Меса-Верде. Дух Анасази»
13.50 Т/с «РОБИН ГУД»
15.15 «Плоды просвещения»
15.35 «История произведений искус-
ства». Документальный сериал «Купель 
Людовика Святого»
16.00 М/с «Серебряный конь»
16.25 М/ф «Сказка сказывается»
16.45 Д/ф «Эрдельтерьер»
16.50 Т/с «ЭМИЛЬ ИЗ ЛЕННЕБЕРГИ»
17.20 «Наедине с природой». Докумен-
тальный сериал «Правда о выдрах»
17.50 Д/ф «Екатерина Медичи»
18.00 Д/ф «Мировые сокровища куль-
туры». «Троицкий монастырь в Сергие-
вом Посаде»
18.15 Концерт Гарри Гродберга
19.00 «Кто мы?»
19.50 «Театральная летопись». Вален-
тин Гафт. 2 ч.
20.20 Ступени цивилизации. «Голая 
наука». Документальный сериал «Кто 
построил Стоунхендж?»
21.15 «Острова»
21.55 Х/ф «СТЕПЕНЬ РИСКА»
23.50 Х/ф «КЛАРИССА» 1 с.
00.40 Д/ф «Эускади»
01.35 Музыкальный момент. П. Чайков-
ский. Пьесы для фортепиано. Исполня-
ет М. Култышев
01.55 «Голая наука». Документальный 
сериал «Кто построил Стоунхендж?»
02.50 Программа передач.

СПОРТ
06.00 Страна спортивная
06.30 Рыбалка с Радзишевским
06.45, 09.00, 13.15, 17.10, 22.00, 01.20 
Вести-спорт
07.00 Зарядка с чемпионом

07.15 М/с «Принцесса Шехерезада»
07.40 Мастер спорта
07.55 М/ф «Приключения кота Лео-
польда»
08.15 «Зарядка с чемпионом»
08.30 Летопись спорта
09.10 Неделя спорта
10.15 Чемпионат мира по футболу. Курс 
- Южная Африка
10.45 Легкая атлетика. Чемпионат Евро-
пы. Юниоры. Трансляция из Сербии
13.25 Скоростной участок
13.55 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии
15.50 Рыбалка с Радзишевским
16.05 Футбол России
17.25 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Водное поло. Женщины. 1/4 фи-
нала. Трансляция из Италии
18.50 Неделя спорта
19.55 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Плавание. Прямая трансляция 
из Италии
22.20 Футбол России
23.25 Регби. «Кубок трех наций». ЮАР 
- Новая Зеландия
01.30 Легкая атлетика. Чемпионат Евро-
пы. Юниоры. Трансляция из Сербии
04.00 Чемпионат мира по футболу. Курс 
- Южная Африка

ТНТ
06.00 «Необъяснимо, но факт». «Русал-
ки». Документальное расследование
07.00 Такси
07.35 М/с «Настоящие монстры»
08.00 М/с «Приключения Джимми Ней-
трона, мальчика-гения»
08.30 «Убойная лига»
09.30 «Убойной ночи»
10.00 Х/ф «Женская лига»
10.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ГЕНА БУКИН И КУБОК ОГНЯ»
11.00 М/с «Котопес»
11.30 М/с «Жизнь и приключения 
робота-подростка»
12.00 М/с «Эй, Арнольд!»
12.30 М/с «Губка Боб Квадратные шта-
ны»
13.00 Такси
13.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ГАВ-ГАВ И В КОЙКУ»
14.00 Х/ф «САША + МАША»
14.30 «Дом-2. Live». Реалити-шоу
16.05 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ»
18.00 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ГЕННАДИЙ И ОЧКИ»
18.30 «УНИВЕР». Ситком
19.00 Такси
19.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 

«ОБУВЩИК С БУЛЬВАРА КАПУЦИ-
НОВ»
20.00 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ОДНИМ МОЛОТКОМ И БЕЗ ЕДИ-
НОГО ГВОЗДЯ»
20.30 «УНИВЕР». Ситком
21.00 «Дом-2. Город любви». Реалити-
шоу
22.00 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ»
23.55 «Дом-2. После заката». Реалити-
шоу. Спецвключение
00.25 «Убойной ночи»
01.00 «Кто не хочет стать миллионе-
ром»
02.00 «Дом-2. Осень = Любовь». 
Реалити-шоу
02.55 «Необъяснимо, но факт». «Треу-
гольник смерти». Документальное рас-
следование
03.50 «Ночные игры»

ТВ5
06.00-09.30 «Утро на ПЯТОМ»
09.30 «Сейчас»
09.40 «Птица говорун». Документаль-
ный фильм
10.40 «Рельсовая война. Старинов про-
тив Сталина». Документальный фильм
11.35 «Затерянный мир» 
12.30 «Сейчас»
12.45 «Моя планета»
14.35 Живая история. «Красный век»
Фильм первый. Коминтерн
15.30 «Сейчас»
15.50 «Алексей Толстой. советский 
граф». Документальный фильм
16.45 «Экстренный вызов 112»
16.50 «Открытая студия»
17.55 «Борьба за выживание. Вирунга 
- реки огня и льда». Документальный 
сериал
19.00 «Экстренный вызов 112»
19.20 «Сейчас»
20.00 «Моя планета»
21.00 Живая история. «Ленинградские 
истории. Книжная мафия. дело «Сте-
панторга». Документальный фильм
21.55 «Мир природы. Крокодилы фа-
раонов». Документальный фильм
22.55 «Приговор»
Мелодрама (Индия, 1988 г.) В ролях. 
Амир Кхан, Джухи Чавла, Далип Тахил
01.55 Ночь//Звук//Гориболь
02.25 «Ширли Валентайн» Лирическая 
комедия (США-Великобритания, 1989 
г.)
04.20 «Добыча» Приключенческий бое-
вик (США, 1974 г.) В главной роли Бил-
ли Ди Уильямс
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Ново-
сти
05.05 «Доброе утро»
09.20 «Малахов + «
10.20 «Модный приговор»
11.20 «Контрольная закупка»
12.20 Т/с «Агент национальной безо-
пасности»
13.20 «Детективы»
14.00 Другие новости
14.30 «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом
15.20 Т/с «Обручальное кольцо»
16.10 «След»
17.00 «Федеральный судья»
18.00 Вечерние Новости
18.20 «Понять. Простить»
19.00 «Пусть говорят»
19.50 «Давай поженимся!»
21.00 «Время»
21.30 Т/с «Воротилы. Быть вместе»
22.20 «След»
23.10 «Обмани меня»
00.00 Золотая коллекция Pixar. «Мэтр и 
призрачный свет»
00.10 «Грязные мокрые деньги»
01.00 Х/ф «Паства»
02.50 Х/ф «Толстяк Альберт»
03.05 Х/ф «Толстяк Альберт»
04.20 «Детективы» до 4.45

РОССИЯ
05.00 Доброе утро, Россия!
08.55 «Создать группу «А». Павшие и 
живые»
09.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
10.50, 17.50, 04.45 Вести. Дежурная 
часть
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.25, 14.20 Вести-Москва
11.45 М/ф «Маша и волшебное варе-
нье»
11.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
13.00 Т/с «ГОНКА ЗА СЧАСТЬЕМ»
14.40 Т/с «БРАТЬЯ - ДЕТЕКТИВЫ»
15.35 Суд идет
16.30 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ»
17.25 Местное время. Вести-Московская 
область
18.00 Т/с «ОДНАЖДЫ БУДЕТ ЛЮ-
БОВЬ»
19.00 Т/с «КАРМЕЛИТА. ЦЫГАН-
СКАЯ СТРАСТЬ»
20.30 Местное время. Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «Русская серия». Анна Слынько, 
Юлия Тельпухова, Александр Дьячен-

ко и Любовь Германова в телесериале 
«ДВЕ СЕСТРЫ -2». 2009 г
22.00 «Новая волна-2009». Прямая 
трансляция из Юрмалы
01.15 Вести +
01.35 Х/ф «НЕЛЮБОВЬ»
03.35 Т/с «ПРАВОСУДИЕ»

ТВЦ
06.00, 07.30 «Настроение»
08.30 «Сказание о Крещении Руси»
08.35 Х/ф «МИНУТА МОЛЧАНИЯ»
10.35 М/ф «В тридесятом веке», «Зо-
лушка»
11.10, 17.50 «Петровка, 38»
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 00.00 
События
11.45 «Сказание о Крещении Руси»
11.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. СО-
БАКА БАСКЕРВИЛЕЙ». 2 с.
13.25 «Таланты и поклонники». Михаил 
Ульянов
14.45 «Московские профи». «Стомато-
логи»
15.15 «Сказание о Крещении Руси»
16.30 Т/с «УПРАВА»
19.55 «Сказание о Крещении Руси»
20.00 Т/с «ЗОЛОТАЯ ТЕЩА»
20.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. СО-
КРОВИЩА АГРЫ». 1 с.
22.20 «Триллер по-соседски». Фильм из 
цикла «Доказательства вины»
23.10 История предательств. «Братья и 
сестры»
00.20 Х/ф «ПРИЗРАК КРАСНОЙ 
РЕКИ»
02.00 Опасная зона
02.35 Х/ф «МЕНЯЛЫ»
04.30 М/ф «Старые знакомые», «Три 
дровосека»
05.00 «Один против всех»

НТВ
06.00 «Сегодня утром»
08.05 Т/с «ЛЕБЕДИНЫЙ РАЙ»
09.00 Дачный ответ
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Сегод-
ня»
10.20 Особо опасен!
11.00 «Средний класс»
12.00 Суд присяжных
13.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА»
15.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие
16.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
18.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие
19.30 Т/с «ЗАЩИТА КРАСИНА»
21.15 Т/с «ЗНАХАРЬ»

23.20 «Легенды видеосалонов» с Арте-
мом Михалковым. Дэннис Куэйд и Мег 
Райан в фильме «ВНУТРЕННИЙ КОС-
МОС»
02.00 Ты смешной!
02.55 Х/ф «ХОРОШАЯ ДЕВОЧКА»
04.45 Т/с «КЛАСС»
05.10 Т/с «АЭРОПОРТ»

КУЛЬТУРА
06.30 «Евроньюс» на русском языке
10.00, 19.30, 23.30 Новости культуры
10.20 «В главной роли...» у Юлиана Ма-
карова
10.50 Х/ф «ВАСИЛИЙ И ВАСИЛИСА»
12.25 Сказки из глины и дерева. Карго-
польская глиняная игрушка
12.35 «Телетеатр. Классика». Александр 
Прошкин на ТВ
13.35 Д/ф «Мировые сокровища куль-
туры». «Троицкий монастырь в Сергие-
вом Посаде»
13.50 Т/с «РОБИН ГУД»
15.15 «Плоды просвещения»
15.35 «История произведений искус-
ства». Документальный сериал «Смерть 
Сарданапала»
16.00 М/с «Серебряный конь»
16.25 М/ф «Девочка и слон»
16.45 Д/ф «Американский кокер-
спаниель»
16.50 Т/с «ЭМИЛЬ ИЗ ЛЕННЕБЕРГИ»
17.20 «Наедине с природой». Докумен-
тальный сериал «Карликовые шимпан-
зе»
17.50 Д/ф «Клавдий Птолемей»
18.00 Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Гадамес - оазис Ливии»
18.15 В.А. Берлинскому посвящается. 
Гала-концерт лауреатов премии «Золо-
той талант»
19.00 «Кто мы?»
19.50 «Театральная летопись». Вален-
тин Гафт. 3 ч.
20.20 Ступени цивилизации. «Голая 
наука». Документальный сериал «Гнев 
Земли»
21.20 Х/ф «ГУЛЯЩИЕ ЛЮДИ» 1 ч.
23.50 Х/ф «КЛАРИССА» 2 с.
00.40 Д/ф «Джон Стейнбек»
01.30 Музыкальный момент. К. Сен-
Санс. Вариации на тему Бетховена
01.55 «Голая наука». Документальный 
сериал «Гнев Земли»
02.50 Программа передач.

СПОРТ
04.30 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии
06.45, 09.00, 13.15, 18.30, 22.00, 00.10 
Вести-спорт
07.00 Зарядка с чемпионом

07.15 М/с «Принцесса Шехерезада»
07.40 Мастер спорта
07.55 М/ф «Приключения кота Леополь-
да», «Девочка и аист»
08.15 «Зарядка с чемпионом»
08.30 Скоростной участок
09.10 Футбол России
10.15 Легкая атлетика. Чемпионат Евро-
пы. Юниоры. Трансляция из Сербии
13.25 Путь Дракона
13.55 Футбол. Международный турнир. 
«Вест Хэм» (Англия) - «Тоттенхэм» 
(Англия). Прямая трансляция из Китая
15.55 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии
16.25 Футбол. Международный турнир. 
«Халл Сити» (Англия) - «Гуань» (Ки-
тай). Прямая трансляция из Китая
18.40 «Гран-при» с Алексеем Поповым
19.20 Летопись спорта
19.55 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Плавание. Прямая трансляция 
из Италии
22.20 Скоростной участок
22.55 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Водное поло. Женщины. 1/2 фи-
нала. Прямая трансляция из Италии
00.20 Футбол. Международный турнир. 
«Халл Сити» (Англия) - «Гуань» (Ки-
тай). Трансляция из Китая
02.15 Легкая атлетика. Чемпионат Евро-
пы. Юниоры. Трансляция из Сербии

ТНТ
10.00 Х/ф «Женская лига»
10.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ГЕННАДИЙ И ОЧКИ»
11.00 М/с «Котопес»
11.30 М/с «Жизнь и приключения 
робота-подростка»
12.00 М/с «Эй, Арнольд!»
12.30 М/с «Губка Боб Квадратные шта-
ны»
13.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 

«ОДНИМ МОЛОТКОМ И БЕЗ ЕДИ-
НОГО ГВОЗДЯ»
14.00 Х/ф «САША + МАША»
14.30 «Дом-2. Live». Реалити-шоу
16.05 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ»
19.00 Такси
20.30 «УНИВЕР». Ситком
22.00 Х/ф «МАМА, НЕ ГОРЮЙ-2»
00.35 «Убойной ночи»

ТВ5
06.00-09.30 «Утро на ПЯТОМ»
09.30 «Сейчас»
09.40 «Царство воронов». Документаль-
ный фильм
10.40 «Алексей Толстой. советский 
граф». Док. фильм
11.35 «Затерянный мир»
12.30 «Сейчас»
12.45 «Моя планета»
14.35 Живая история. «Красный век».
Фильм второй. Китай
15.30 «Сейчас»
15.50 «Дуэль разведок. Россия-США»
Фильм первый
16.45 «Экстренный вызов 112»
16.50 «Открытая студия»
17.55 «Борьба за выживание. Прима-
ты». Док. сериал
19.00 «Экстренный вызов 112»
19.20 «Сейчас»
20.00 «Моя планета»
21.00 ПРЕМЬЕРА. Живая история. 
«Золотая рыбка. Дело «Океан». Док. 
фильм
21.55 «Мир природы. Вновь свободен». 
Док. фильм
23.00 «На ярком солнце» Детектив
01.45 «У нее будет ребенок» Роман. ко-
медия
03.45 «Дело Пишотты» Гангстерская 
драма 
05.25 «Боевые операторы». Док. фильм

ЧЕТВЕРГ,
30 ИЮЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Ново-
сти
05.05 «Доброе утро»
09.20 «Малахов + «
10.20 «Модный приговор»
11.20 «Контрольная закупка»
12.20 Т/с «Агент национальной безо-
пасности»
13.20 «Детективы»
14.00 Другие новости
14.30 «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом
15.20 Т/с «Обручальное кольцо»
16.10 «След»
17.00 «Федеральный судья»
18.00 Вечерние Новости
18.20 «Понять. Простить»
19.00 «Пусть говорят»
19.50 «Давай поженимся!»
21.00 «Время»
21.30 Т/с «Воротилы. Быть вместе»
22.20 «След»
23.10 «Обмани меня»
00.00 Золотая коллекция Pixar. «Безде-
лушка»
00.10 «Грязные мокрые деньги»
01.00 Х/ф «Опасный человек»
02.40 Х/ф «Каникулы семьи Джонсон»
03.05 Х/ф «Каникулы семьи Джонсон»
04.20 «Детективы» до 4.55

РОССИЯ
05.00 Доброе утро, Россия!
08.55 «Джентльмен неудачи. Режиссер 
Александр Серый»
09.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
10.50, 17.50 Вести. Дежурная часть
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.25, 14.20 Вести-Москва
11.45 М/ф «А что ты умеешь?»
11.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
13.00 Т/с «ГОНКА ЗА СЧАСТЬЕМ»
14.40 Т/с «БРАТЬЯ - ДЕТЕКТИВЫ»
15.35 Суд идет
16.30 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ»
17.25 Местное время. Вести-Московская 
область
18.00 Т/с «ОДНАЖДЫ БУДЕТ ЛЮ-
БОВЬ»
19.00 Т/с «КАРМЕЛИТА. ЦЫГАН-
СКАЯ СТРАСТЬ»
20.30 Местное время. Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «Русская серия». Анна Слынько, 
Юлия Тельпухова, Александр Дьячен-
ко и Любовь Германова в телесериале 
«ДВЕ СЕСТРЫ - 2». 2009 г

22.00 «Новая волна-2009». Прямая 
трансляция из Юрмалы
01.05 Вести +
01.25 Киноакадемия. Премии кинофе-
стиваля «Кинотавр» и «Ника». Отар 
Мегвинетухуцеси, Ксения Раппопорт, 
Александр Лыков и Виктор Бычков в 
фильме Дмитрия Астрахана «ИЗЫДИ!» 
1991 г
03.15 Т/с «ПРАВОСУДИЕ»
04.00 «Джентльмен неудачи. Режиссер 
Александр Серый»

ТВЦ
06.00, 07.30 «Настроение»
08.30 «Сказание о Крещении Руси»
08.35 Х/ф «ДОЛГИ НАШИ»
10.25 М/ф «Две сказки», «Разные колё-
са»
10.50 День аиста
11.10, 17.50 «Петровка, 38»
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 00.00 
События
11.45 «Сказание о Крещении Руси»
11.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. СО-
КРОВИЩА АГРЫ». 1 с.
13.25 «Таланты и поклонники». Ната-
лья Гундарева
14.45 «Московские профи». «Лесники»
15.20 «Сказание о Крещении Руси»
16.30 Т/с «УПРАВА»
19.55 «Сказание о Крещении Руси»
20.00 Т/с «ЗОЛОТАЯ ТЕЩА»
20.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. СО-
КРОВИЩА АГРЫ». 2 с.
22.20 В центре внимания. «Долговая 
удавка»
23.10 «История предательств». «Удар в 
спину»
00.20 Х/ф «ШОССЕ СМЕРТИ»
01.50 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО Я 
ЛЮБЛЮ»
03.45 Д/ф «Кумиры и фанаты. От любви 
до ненависти»
04.35 М/ф «С бору по сосенке», «Впер-
вые на арене»
05.00 «Один против всех»

НТВ
06.00 «Сегодня утром»
08.05 Т/с «ЛЕБЕДИНЫЙ РАЙ»
09.00 Повара и поварята
09.25 «Женский взгляд» Фаина Громова
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 «Сегод-
ня»
10.20 Чрезвычайное происшествие. 
Расследование
11.00 «Средний класс»
12.00 Суд присяжных
13.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА»

15.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие
16.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
18.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие
19.30 Т/с «ЗАЩИТА КРАСИНА»
21.15 Т/с «ЗНАХАРЬ»
23.20 «Легенды видеосалонов» с Арте-
мом Михалковым. Рутгер Хауэр в бое-
вике «ИГРА НА ВЫЖИВАНИЕ»
01.35 Ты смешной!
02.25 Х/ф «ИЗГОНЯЮЩИЙ ДЬЯВО-
ЛА: ПРИКВЕЛ»
04.40 Т/с «КЛАСС»
05.10 Т/с «АЭРОПОРТ»

КУЛЬТУРА
06.30 «Евроньюс» на русском языке
10.00, 19.30, 23.30 Новости культуры
10.20 «В главной роли...» у Юлиана Ма-
карова
10.50 Х/ф «КОММУНИСТ»
12.40 Сказки из глины и дерева. Дым-
ковская игрушка
12.50 «Телетеатр. Классика». Валерий 
Фокин на ТВ
13.50 Т/с «РОБИН ГУД»
15.20 «Плоды просвещения»
15.35 «История произведений искус-
ства». Документальный сериал «Управ-
ляющий Эбих-Иль»
16.00 М/с «Серебряный конь»
16.25 М/ф «Дядя Степа - милиционер»
16.45 Д/ф «Английский сеттер»
16.50 Т/с «ЭМИЛЬ ИЗ ЛЕННЕБЕРГИ»
17.20 «Наедине с природой». Докумен-
тальный сериал «Волнистые попугай-
чики»
17.50 Д/ф «Генри Гудзон»
18.00 Концерт Государственной акаде-
мической симфонической капеллы Рос-
сии под управлением В. Полянского
19.00 «Кто мы?»
19.50 «Театральная летопись». Вален-
тин Гафт. 4 ч.
20.20 Ступени цивилизации. «Голая 
наука». Документальный сериал «Гнев 
небес»
21.10 Черные дыры. Белые пятна.
21.50 Х/ф «ГУЛЯЩИЕ ЛЮДИ» 2 ч.
23.50 Х/ф «КЛАРИССА» 3 с.
00.45 Д/ф «Бергман и остров Форё»
01.40 Музыкальный момент. Ф. Шопен. 
Баллада № 1. Исполняет Ф. Кемпф
01.55 «Голая наука». Документальный 
сериал «Гнев небес»
02.50 Программа передач.

СПОРТ
04.45 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии

06.45, 09.00, 13.00, 17.00, 22.00, 00.50 
Вести-спорт
07.00 Зарядка с чемпионом
07.15 М/с «Принцесса Шехерезада»
07.40 Мастер спорта
07.55 М/ф «Приключения кота Леополь-
да», «Жадный дуб»
08.15 «Зарядка с чемпионом»
08.30 Страна спортивная
09.10 «Гран-при» с Алексеем Поповым
10.00 Легкая атлетика. Чемпионат Евро-
пы. Юниоры. Трансляция из Сербии
13.10 Точка отрыва
13.40 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии
15.35 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Водное поло. Женщины. 1/2 фи-
нала. Трансляция из Италии
17.10 Стрельба. Чемпионат Европы. 
Трансляция из Хорватии
17.55 Регби. «Кубок трех наций». ЮАР 
- Новая Зеландия
19.55 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Плавание. Прямая трансляция 
из Италии
22.20 Футбол. Международный турнир. 
«Вест Хэм» (Англия) - «Тоттенхэм» 
(Англия). Трансляция из Китая
00.20 Точка отрыва
01.00 Легкая атлетика. Чемпионат Евро-
пы. Юниоры. Трансляция из Сербии
04.00 Летопись спорта

ТНТ
10.00 Х/ф «Женская лига»
11.00 М/с «Котопес»
11.30 М/с «Жизнь и приключения 
робота-подростка»
12.00 М/с «Эй, Арнольд!»
13.00 Такси
14.00 Х/ф «САША + МАША»
14.30 «Дом-2. Live». Реалити-шоу
15.55 Х/ф «МАМА, НЕ ГОРЮЙ-2»
18.30 «УНИВЕР». Ситком
19.00 Такси
20.30 «УНИВЕР». Ситком

21.00 «Дом-2. Город любви». Реалити-
шоу
22.00 Х/ф «МАСТЕР ПЕРЕВОПЛОЩЕ-
НИЯ»
23.40 «Дом-2. После заката». Реалити-
шоу. Спецвключение
00.10 «Убойной ночи»
00.45 «Кто не хочет стать миллионе-
ром»
02.40 «Необъяснимо, но факт». «Мисти-
ческие гибели звёзд». Документальное 
расследование
03.35 «Ночные игры»

ТВ5
06.00-09.30 «Утро на ПЯТОМ»
09.30 «Сейчас»
09.40 «Гаваи. Храм пернатых богов». 
Док. фильм
10.40 «Дуэль разведок. Россия-США»
Фильм первый
11.35 «Затерянный мир»
12.30 «Сейчас»
12.45 «Моя планета»
14.35 Живая история. «Красный век» 
Фильм третий
15.30 «Сейчас»
15.50 «Четвертая мировая война». Док. 
сериал
16.45 «Экстренный вызов 112»
16.50 «Открытая студия»
17.55 «Борьба за выживание. Леса На-
гархола». Док. сериал
19.00 «Экстренный вызов 112»
19.20 «Сейчас»
20.00 «Моя планета»
21.00 ПРЕМЬЕРА. Живая история. «Зо-
лото партии». Док. фильм
21.55 «Мир природы. Рай на краю све-
та». Док. фильм
23.00 «Поддержи своего шерифа» Ве-
стерн 
01.20 «Осадное положение» Триллер
03.30 «Благослови зверей и детей» Дра-
ма 
05.15 «Черный рынок птиц». Докумен-
тальный фильм

Продаю плиты перекрытия (2,60 х 1,20), 5 шт. 
Цена - 1500 руб. Тел. 8-937-460-2048

ПРЕДЛАГАЕТ ОТДЫХ:
г. Геленджик (гостиница «София») – 5 дней (6400 рублей). 

Проживание, питание, проезд.
г. Геленджик (гостиницы) – от 600 рублей.

База отдыха «Озерейка» (г. Новороссийск) – 5 дней (6400 рублей - 
для взрослых, 5400 - для детей). Проживание, питание, проезд.

г. Сочи (Якорная щель) – 7 дней (5700 рублей). 
Проживание, проезд.

ТУРЫ ВЫХОДНОГО ДНЯ:
База отдыха «Чайка» (г. Цимлянск) – 1500 рублей. Проживание, 

питание, проезд. Выезд по субботам в 7.00 час.

Адрес: г. Элиста, ул. Горького, 35, каб. 6.
Тел. 2-49-76, 8-906-176-21-00, 8-937-461-11-61. 
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ПЯТНИЦА,
31 ИЮЛЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 12.00, 15.00 Новости
05.05 «Доброе утро»
09.20 «Малахов + «
10.20 «Модный приговор»
11.20 «Контрольная закупка»
12.20 Т/с «Агент национальной безо-
пасности»
13.20 «Детективы»
14.00 Другие новости
14.30 «Хочу знать» с Михаилом Шир-
виндтом
15.20 Т/с «Обручальное кольцо»
16.10 «След»
17.00 «Федеральный судья»
18.00 Вечерние Новости
18.20 «Понять. Простить»
19.00 «Пусть говорят»
19.50 «Поле чудес»
21.00 «Время»
21.30 Х/ф «Шесть дней, семь ночей»
23.20 Х/ф «Мария-Антуанетта»
01.30 Х/ф «Подъем с глубины»
03.30 Х/ф «Воспитание Аризоны»
05.00 Т/с «Богатство»

РОССИЯ
05.00 Доброе утро, Россия!
08.55 «Мой серебряный шар. Элина Бы-
стрицкая»
09.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
10.50, 17.50 Вести. Дежурная часть
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.25, 14.20 Вести-Москва
11.45 М/ф «Попался, который кусал-
ся!»
11.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
13.00 Т/с «ГОНКА ЗА СЧАСТЬЕМ»
14.40 Т/с «БРАТЬЯ - ДЕТЕКТИВЫ»
15.35 Суд идет
16.30 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ»
17.25 Местное время. Вести-Московская 
область
18.00 Т/с «ОДНАЖДЫ БУДЕТ ЛЮ-
БОВЬ»
19.00 Т/с «КАРМЕЛИТА. ЦЫГАН-
СКАЯ СТРАСТЬ»
20.30 Местное время. Вести
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «Русская серия». Анна Слынько, 
Юлия Тельпухова, Александр Дьячен-
ко и Любовь Германова в телесериале 
«ДВЕ СЕСТРЫ - 2». 2009 г
22.00 «Новая волна-2009». Прямая 

трансляция из Юрмалы
01.00 Х/ф «УБРАТЬ КАРТЕРА»
03.05 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЙ АНГЕЛ»
05.00 «Мой серебряный шар. Элина Бы-
стрицкая»

ТВЦ
06.00, 07.30 «Настроение»
08.30 «Сказание о Крещении Руси»
08.35 Х/ф «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ»
09.45 Х/ф «ЗНОЙНЫЙ ИЮЛЬ»
11.10, 17.50 «Петровка, 38»
11.30, 14.30, 17.30, 19.50, 20.30, 00.00 
События
11.45 «Сказание о Крещении Руси»
11.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. СО-
КРОВИЩА АГРЫ». 2 с.
13.25 «Таланты и поклонники». Евге-
ний Матвеев
14.45 «Московские профи». Речники
15.20 «Сказание о Крещении Руси»
16.30 Т/с «УПРАВА»
19.55 «Сказание о Крещении Руси»
20.00 Т/с «ЗОЛОТАЯ ТЕЩА»
20.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
ДВАДЦАТЫЙ ВЕК НАЧИНАЕТСЯ». 
1, 2 с.
00.20 Х/ф «В ПЛЕНУ У ПРИЗРАКОВ»
02.30 Х/ф «БЕЗ УМА ОТ ЛЮБВИ»
04.20 Марш-бросок
05.00 Х/ф «ДОЛГИ НАШИ»

НТВ
06.00 «Сегодня утром»
08.05 «Москва - Ялта - транзит»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
10.20 Шнур вокруг света
11.00 «Средний класс»
12.00 Суд присяжных
13.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА»
15.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие
16.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ»
18.30 Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие
19.30 Следствие вели...
20.30 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ»
22.30 Х/ф «КРЫСИНЫЙ УГОЛ»
00.15 Ты смешной!
01.05 Х/ф «МОЯ БОЛЬШАЯ ГРЕЧЕ-
СКАЯ СВАДЬБА»
02.55 Х/ф «ПЛАН «Б»
04.35 Т/с «КЛАСС»
05.00 Т/с «АЭРОПОРТ»

КУЛЬТУРА
06.30 «Евроньюс» на русском языке
10.00, 19.30, 23.30 Новости культуры
10.20 «В главной роли...» у Юлиана Ма-
карова
10.50 Х/ф «БОКСЕРЫ»
11.50 Из золотого фонда отечественно-
го телевидения. КАБАЧОК «13 СТУ-
ЛЬЕВ»
12.45 Д/ф «Забытая война»
13.50 Т/с «РОБИН ГУД. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ»
15.20 «Плоды просвещения»
15.35 «История произведений искус-
ства». Документальный сериал «Рабы». 
Микеланджело»
16.00 М/с «Серебряный конь»
16.25 М/ф «Наследство волшебника 
Бахрама»
16.45 Д/ф «Вельштерьер»
16.50 Т/с «ЭМИЛЬ ИЗ ЛЕННЕБЕРГИ»
17.20 «Наедине с природой». Докумен-
тальный сериал «Волки в белом»
17.50 Д/ф «Симон Боливар»
18.00 Д/ф «О, если б совесть убе-
речь...»
18.30 «Вспоминая «Шлягеры ХХ века». 
Концерт в честь Евгения Светланова
19.50 Смехоностальгия
20.20 Х/ф «МОЙ ЛАСКОВЫЙ И НЕЖ-
НЫЙ ЗВЕРЬ»
22.10 Д/ф «Микеланджело Антониони. 
Взгляд, который изменил кинемато-
граф»
23.05 Д/ф «Взгляд Микеланджело»
23.50 Х/ф «КЛАРИССА» 4 с.
00.45 Тутс Тилеманс. Концерт в Новом 
Орлеане
01.35 Д/ф «Мировые сокровища куль-
туры». «Университет Каракаса. Мечта, 
воплощенная в бетоне»
01.55 «Сферы»
02.35 Д/ф «Мировые сокровища культу-
ры». «Масада. История выживания»
02.50 Программа передач.

СПОРТ
04.30 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии
06.45, 09.00, 13.10, 18.30, 22.00, 22.15, 
01.05 Вести-спорт
07.00 Зарядка с чемпионом
07.15 М/с «Принцесса Шехерезада»
07.40 Мастер спорта
07.55 М/ф «Приключения кота Леополь-
да», «Мастерицы»
08.15 «Зарядка с чемпионом»
08.30 Точка отрыва

09.10 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Водное поло. Женщины. 1/2 фи-
нала. Трансляция из Италии
10.35 Легкая атлетика. Чемпионат Евро-
пы. Юниоры. Трансляция из Сербии
13.20 Летопись спорта
13.55 Футбол. Международный турнир. 
Матч за 3-е место. Прямая трансляция 
из Китая
15.55 Футбол России. Перед туром
16.25 Футбол. Международный турнир. 
Финал. Прямая трансляция из Китая
18.40 Рыбалка с Радзишевским
18.55 Профессиональный бокс. Энто-
ни Петерсон против Хавьера Хаурегу 
(Мексика). Трансляция из США
19.55 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Плавание. Прямая трансляция 
из Италии
22.20 Футбол России. Перед туром
22.55 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Водное поло. Женщины. Финал. 
Прямая трансляция из Италии
00.10 «Мировая серия покера»
01.15 Легкая атлетика. Чемпионат Евро-
пы. Юниоры. Трансляция из Сербии
03.20 Чемпионат мира по водным видам 
спорта. Водное поло. Женщины. Финал. 
Трансляция из Италии

ТНТ
06.00 «Необъяснимо, но факт». «Анти-
христ». Документальное расследование
07.00 Такси
07.35 М/с «Настоящие монстры»
08.00 М/с «Приключения Джимми Ней-
трона, мальчика-гения»
08.30 «Убойная лига»
09.30 «Убойной ночи»
10.00 Х/ф «Женская лига»
10.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ВТОРОЙ ПОСЛЕ БОГА»
11.00 М/с «Котопес»
11.30 М/с «Жизнь и приключения 
робота-подростка»
12.00 М/с «Эй, Арнольд!»
12.30 М/с «Губка Боб Квадратные шта-
ны»
13.00 Такси
13.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«И ГЛАЗ, КАК У СОБАКИ, И НЮХ, 
КАК У ОРЛА»
14.00 Х/ф «САША + МАША»
14.30 «Дом-2. Live». Реалити-шоу
16.15 Х/ф «МАСТЕР ПЕРЕВОПЛОЩЕ-
НИЯ»
18.00 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«В ДОМЕ ПО СОСЕДСТВУ ЗАИГРА-
ЛО ДЕТСТВО»

18.30 «УНИВЕР». Ситком
19.00 Такси
19.30 Х/ф «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 
«ПРОЛЕТАРИИ ВСЕХ СТРАН - ОБУ-
ВАЙТЕСЬ!»
20.00 «Интуиция». Игровое шоу
21.00 «Дом-2. Город любви». Реалити-
шоу
22.00 «Наша Russia»
22.30 «Сomedy Woman»
23.30 «Атака клоунов». Игровое шоу
00.00 «Дом-2. После заката». Реалити-
шоу. Спецвключение
00.30 «Убойной ночи»
01.00 «Кто не хочет стать миллионе-
ром»
02.00 Х/ф «ЧИКАГО»
04.15 «Дом-2. Осень = Любовь». 
Реалити-шоу
05.10 «Ночные игры»

ТВ5
06.00-09.30 «Утро на ПЯТОМ»
09.30 «Сейчас»
09.40 «Поющее дерево». Документаль-
ный фильм
10.40 «Четвертая мировая война». До-
кументальный сериал
11.35 «Затерянный мир»
12.30 «Сейчас»
12.45 «Моя планета»
14.35 Живая история. «Красный век» 
Фильм четвертый. Ближний Восток.
15.30 «Сейчас»
15.50 «Мифы без грифа». «Диктатор 
Крыма «. Документальный фильм
16.45 «Экстренный вызов 112»
16.50 «Открытая студия»
17.55 «Борьба за выживание. Парящие 
антилопы». Документальный сериал
19.00 «Экстренный вызов 112»
19.20 «Сейчас»
20.00 «Моя планета»
21.00 «Рокки Бальбоа» Боевик (США, 
2006 г.) В главной роли. Сильвестр 
Сталлоне
23.00 «После смерти». Исторический 
консилиум с Татьяной Устиновой
23.55 «Прекрасная пленница» Мисти-
ческий триллер 
01.40 История рока. Группа «Eagles». 
Предисловие Юрия Шевчука
02.40 КИНО НЕ ДЛЯ ВСЕХ. «Дом улы-
бок» Драма (Италия, 1988 г.) 
04.15 «Это реально? Спонтанное само-
возгорание». Документальный сериал 
05.00 «Лучшее из Голливуда вместе с 
Табом Хантером». Документальный 
сериал 

СУББОТА,
1 АВГУСТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 М/ф «Как один мужик двух ге-
нералов прокормил»
06.30 Х/ф «Любопытный Джордж»
08.00 Диcней-клуб: «Мои друзья Ти-
груля и Винни» «Доброе утро, Мик-
ки!»
09.00 «Слово пастыря»
09.10 «Здоровье»
10.10 «Смак»
10.50 «Жаклин Кеннеди. Королева 
стиля»
12.20 Живой мир. «Неизведанный Ки-
тай: За Великой стеной»
13.20 Х/ф «Три тополя на Плющихе»
14.50 «Исповедь диверсанта»
16.00 Футбол. XVI тур. «Спартак» - 
«Кубань». Прямой эфир. В перерыве 
- Новости
18.00 Т/с «Личная жизнь доктора Се-
ливановой»
19.40 «Розыгрыш». Лучшее
21.00 «Время»
21.15 Т/с «Деревенская комедия»
22.20 Х/ф «Мексиканец»
00.30 Х/ф «Продюсеры»
03.00 Х/ф «Перо маркиза де Сада»
05.00 «Кино - недетская игра» до 5.55

РОССИЯ
05.55 Х/ф «БЕЗ ВИДИМЫХ ПРИ-
ЧИН»
07.30 Сельский час
08.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
08.10, 11.10, 14.20 Вести-Москва
08.20 Субботник
09.00 М/ф «Стрела улетает в сказку»
09.35 М/ф «Маленький вождь»
11.20 «Я пришел дать вам сказку. 
Ефим Честняков»
12.20 Х/ф «РЫЖАЯ»
14.30 Х/ф «МАЧЕХА»
16.15 Субботний вечер
18.10 Т/с «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА»-2»
20.30 Х/ф «ЭГОИСТ»
22.20 «Новая волна-2009». Прямая 
трансляция из Юрмалы
01.25 Х/ф «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОД-
НЕЙ»
03.35 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, НЕСУЩИЙ 
СМЕРТЬ»

ТВЦ
06.45 Х/ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ»

08.30 Православная энциклопедия
09.45 М/ф «Сестрица Алёнушка и 
братец Иванушка»
09.55 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ «СА-
ВОЙИ»
11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.35 Со-
бытия
11.45 Х/ф «ЗАЯЦ НАД БЕЗДНОЙ»
13.35 «Две жизни Леонида Брежне-
ва». 1 ч.
14.50 «Две жизни Леонида Брежне-
ва». 2 ч.
15.40 Кино про шпионов. «ПРИКА-
ЗАНО ВЗЯТЬ ЖИВЫМ»
17.45 «Петровка, 38»
19.00 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО»
21.20 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ НА 
БЕЙКЕР-СТРИТ»
23.55 Фестиваль «Рок над Волгой»
01.50 Х/ф «КОНЕЦ АТАМАНА» 1, 2 
с.
04.45 М/ф «Бременские музыканты»

НТВ
05.50 М/ф «ТАЙНА НА ОСТРОВЕ 
СОКРОВИЩ»
07.10 М/с «Бэтмен-2»
07.30 Сказки Баженова
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-
годня»
08.15 Лотерея «Золотой ключ»
08.45 Их нравы
09.25 Смотр
10.20 Главная дорога
10.55 «Кулинарный поединок»
12.00 Квартирный вопрос
13.25 Особо опасен!
14.00 Д/ф «Лаврентий Берия»
15.05 Своя игра
16.20 Репортер А. Зиненко. Лучшие 
фильмы
17.10 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК»
19.25 Самые громкие «Русские сенса-
ции»: «Звезды из пластика». «Черная 
магия славы»
21.00 Х/ф «БЕС»
23.00 «Наказание. Русская тюрьма 
вчера и сегодня»
23.35 Х/ф «ЗАВТРА НЕ ПРИДЕТ НИ-
КОГДА»
01.25 Х/ф «ЛОВЕЦ СНОВ»
04.00 Т/с «КЛАСС»
04.25 Т/с «АЭРОПОРТ»

КУЛЬТУРА
06.30 «Евроньюс» на русском языке
10.10 Библейский сюжет
10.40 Х/ф «СТРЕКОЗА»

12.20 Кто в доме хозяин
12.50 Х/ф «САМПО»
14.25 «Путешествия натуралиста»
14.55 Н.В. Гоголь. «ВЛАДИМИР III 
СТЕПЕНИ». Спектакль театра «Ма-
стерская Петра Фоменко». Режиссер 
С. Женовач
17.00 «Романтика романса». Ведущая 
Любовь Казарновская
17.45 Д/ф «Истории замков и королей. 
Альгамбра - рукотворный рай»
18.40 Д/ф «Красота, как я её вижу. 
Герберт фон Караян»
19.45 Х/ф «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ»
22.00 Новости культуры
22.20 Х/ф «НА ЮГ»
00.05 «Частная жизнь шедевра». До-
кументальный сериал «Христос свя-
того Хуана де ла Крус» Сальвадора 
Дали»
00.55 Макс Раабе на фестивале Валь-
дбюне
01.55 Д/ф «Истории замков и королей. 
Альгамбра - рукотворный рай»

СПОРТ
04.45 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии
06.55, 09.00, 09.10, 13.05, 17.40, 22.00, 
22.20, 01.50 Вести-спорт
07.05 Регби. «Кубок трех наций». 
ЮАР - Новая Зеландия
09.15 Летопись спорта
09.45 Стрельба. Чемпионат Европы. 
Трансляция из Хорватии
10.35 Футбол. Международный тур-
нир. Матч за 3-е место. Трансляция 
из Китая
12.30 Футбол России. Перед туром
13.15 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Трансляция из 
Италии
15.40 Современное пятиборье. Чем-
пионат Европы. Трансляция из Гер-
мании
16.40 Профессиональный бокс. Дие-
го Магдалено против Скотта Ферни 
Трансляция из США
17.55 Футбол. Премьер-лига. «Томь» 
(Томск) - ЦСКА
19.55 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Плавание. Прямая транс-
ляция из Италии
22.25 Регби. «Кубок трех наций». 
ЮАР - Новая Зеландия
00.25 Гребля на байдарках и каноэ. 
Чемпионат мира. Юниоры. Трансля-
ция из Москвы

02.00 Футбол. Международный тур-
нир. Матч за 3-е место. Трансляция 
из Китая
03.55 Профессиональный бокс. Энто-
ни Петерсон против Хавьера Хаурегу 
(Мексика). Трансляция из США

ТНТ
06.00 М/с «Крутые бобры»
06.30 М/с «Крутые бобры»
07.00 М/с «Эй, Арнольд!»
07.30 М/с «Эй, Арнольд!»
07.55 М/с «Эй, Арнольд!»
08.25 Х/ф «САША + МАША»
09.00 «Дом-2. Город любви». Реалити-
шоу
10.00 «Школа ремонта». «Тимофеева 
кухня»
11.00 Д/ф «Мужчина и способы его 
дрессировки»
12.00 Д/ф «Неравный брак»
13.00 Клуб бывших жен
14.00 «Сosmopolitan». Видеоверсия»
15.00 «Сomedy Woman»
16.00 Х/ф «И ГРЯНУЛ ГРОМ»
17.50 «Убойная лига»
19.00 Х/ф «Женская лига»
19.30 «Атака клоунов». Игровое шоу
20.00 «Битва экстрасенсов». Паранор-
мальное шоу
21.00 «Дом-2. Город любви». Реалити-
шоу
22.00 «Комеди Клаб»
23.00 Х/ф «Наша Russia»
23.30 «Убойная лига»
00.40 «Убойной ночи»
01.15 «Секс» с Анфисой Чеховой
01.45 «Дом-2. После заката». Реалити-
шоу. Спецвключение
02.15 Х/ф «ШОКОЛАД»
04.35 «Дом-2. Осень = Любовь». 
Реалити-шоу
05.30 Х/ф «САША + МАША»

ТВ5
06.00 «Кладоискатели». Документаль-
ный сериал 
06.55 «Крокодилы Ориноко». Доку-
ментальный фильм

07.30 «Попай - приключения продол-
жаются». Мультсериал 
08.00 «Ваусер». Мультсериал
08.20 «Ангус и Черил». Мультсериал 
08.25 «Хочу быть отважным». «Боц-
ман и попугай». . Мультфильмы
09.35 «Принц и серфер»
Семейная комедия (США, 1992 г.)
11.05 «Дерзкий»
История/Приключения (Великобри-
тания, 1961 г.) В главных ролях. Алек 
Гиннесс, Дирк Богард
13.05 «Прогресс» с Игорем Макаро-
вым
Тележурнал о науке
13.40 «Исторические хроники с Нико-
лаем Сванидзе»
14.35 «После смерти». Исторический 
консилиум с Татьяной Устиновой
15.30 «Это реально? Привидения». 
Документальный сериал 
16.30 «Рокки Бальбоа»
Боевик (США, 2006 г.) В главной 
роли. Сильвестр Сталлоне
18.30 «Сейчас»
18.50 «Забытый город планеты обе-
зьян»
Приключенческий боевик (США, 
1974 г.)
20.45 «Перехват»
Приключенческий боевик (Мос-
фильм, 1986 г.), В ролях. Андрей Ро-
стоцкий, Владимир Меньшов, Яна 
Друзь, Леонид Кулагин, Альгимантас 
Масюлис, Борис Химичев
22.30 «Охота за «Красным Октябрем»
Приключенческий триллер (США, 
1990 г.) В главной роли Шон Коннери
01.05 Ночь//Театр//Циликин
01.40 «Умница Уилл Хантинг»
Драма (США, 1997 г.) Реж. Ганс Ван 
Сент. В ролях. Робин Уильямс, Мэтт 
Дэймон, Бен Эффлек, Стеллан Скар-
сгард, Минни Драйвер, Кейси Эф-
флек
03.50 «Парад дураков»
Криминальная драма (США, 1971 г.) 
05.30 «Рок-кумиры. Гэри Мур». Клас-
сика рока. Документальный фильм

Утерян номерной знак 894 СА 
08. Просьба вернуть за вознаграж-
дение. Т. 8-937-469-0851
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ВОСКРЕСЕНЬЕ,
2 АВГУСТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Х/ф «Миллион в брачной кор-
зине»
07.50 «Армейский магазин»
08.20 «Мои друзья Тигруля и Вин-
ни» «Клуб Микки Мауса»
09.10 «Играй, гармонь любимая!»
10.10 «Непутевые заметки»
10.30 «Пока все дома»
11.20 «Фазенда»
12.10 «Ералаш»
12.40 «Сокровище нации»
13.40 «КВН». Премьер-лига
15.20 К Дню ВДВ. «Где мы - там По-
беда!»
16.10 Х/ф «В зоне особого внима-
ния»
18.00 «Две звезды». Лучшее
21.00 «Время»
21.20 «Большая разница»
22.20 «Рубик Всемогущий»
23.20 Х/ф «Животное»

00.40 Бои без правил. Бой за звание 
чемпиона мира. Федор Емельяненко 
против Джоша Барнетта
01.20 Х/ф «Война Роз»
03.30 «Гипноз. Непознанное»

РОССИЯ
06.00 М/ф «Пес и кот»
06.20 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО»
09.10 М/ф «Золотая антилопа»
09.40 М/ф «Астерикс и викинги»
11.00, 14.00, 20.00 Вести
11.10, 14.20 Вести-Москва
11.50 М/ф «Украденный месяц»
12.05 Х/ф «СВЕТ МОЙ»
14.30 Вести. Дежурная часть
15.20 «Честный детектив»
15.50 «Смеяться разрешается»
18.10 Т/с «ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА»-2»
20.30 Специальный корреспондент
21.00 Х/ф «СЛУЖАНКА ТРЕХ ГО-
СПОД»
22.55 Закрытие Международного 
конкурса молодых исполнителей 
«Новая волна-2009». Прямая транс-
ляция из Юрмалы
02.15 Х/ф «СВИДАНИЕ НА ОДНУ 
НОЧЬ»

ТВЦ
05.10 Х/ф «ЗНОЙНЫЙ ИЮЛЬ»
06.35 Х/ф «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ»
07.50 Фактор жизни
08.20 Крестьянская застава
09.45 Х/ф «34-Й СКОРЫЙ»
11.30, 14.30, 21.00, 23.30 События
11.45 Х/ф «МЕЖ ВЫСОКИХ ХЛЕ-
БОВ»
13.20 Евгений Леонов в докумен-
тальном фильме «Друг мой Палыч»
13.50 «Смех с доставкой на дом». 
Юмористический концерт
14.50 «Приглашает Борис Ноткин»
16.15 «Летние сны Кристины Орба-

кайте». Концерт
17.10 Х/ф «МАЙОР ВЕТРОВ»
21.20 Вечер с детективом. «ПУАРО 
АГАТЫ КРИСТИ»
23.50 Х/ф «В ДВИЖЕНИИ»
01.40 Х/ф «МАНЬЧЖУРСКИЙ ВА-
РИАНТ»
03.10 Х/ф «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ»

НТВ
05.25 Х/ф «КРЫСИНЫЙ УГОЛ»
06.45 М/ф «Бэтмен-2»
07.30 «Дикий мир» с Тимофеем Ба-
женовым
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-
годня»
08.15 Лотерея «Русское лото»
08.45 Их нравы
09.25 Едим дома

10.20 Спасатели
10.50 «Quattroruote». Программа про 
автомобили
11.25 Борьба за собственность
12.00 Дачный ответ
13.20 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ...»
15.05 Своя игра
16.20 Репортер К. Гордеева. Лучшие 
фильмы
17.10 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК»
19.25 Чистосердечное признание
20.00 Т/с «ГОНЧИЕ: ДО ПЕРВОЙ 
КРОВИ»
23.45 «Наказание. Русская тюрьма 
вчера и сегодня»
00.20 Футбольная ночь
00.55 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ РО-
МАН»
02.50 Х/ф «ВНЕЗАПНЫЙ УДАР»
04.45 Т/с «КЛАСС»

КУЛЬТУРА
06.30 «Евроньюс» на русском языке
10.10 «Обыкновенный концерт с 
Эдуардом Эфировым»
10.40 Х/ф «ГАЗОВЫЙ СВЕТ»
12.35 «Легенды мирового кино». 
Ингрид Бергман
13.05 М/ф «D-4 Троянский пес»
13.55 Д/с «Поместье сурикат»
14.40 Д/ф «Миры Федора Хитрука»
15.35 «Любовь ко всем». Владимир 
Лепко
16.15 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ...»
17.45 Л. Делиб. Балет «СИЛЬВИЯ»
19.45 Д/ф «Луи де Фюнес, или Ис-
кусство смешить»
20.40 Х/ф «ВЛЮБЛЕННЫЕ. 
ФИЛЬМ ВТОРОЙ»
22.35 Д/ф «Истинная Покахонтас»
23.30 Х/ф «УЖИН В ВОСЕМЬ»
01.00 Оркестр Каунта Бэйси
01.55 Д/с «Поместье сурикат»

СПОРТ
04.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание. Трансля-
ция из Италии
06.55, 09.00, 09.10, 13.05, 16.35, 
21.50, 22.10, 00.45 Вести-спорт
07.05 Летопись спорта
07.35 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Водное поло. Мужчи-

ДОСТАВКА продуктов, цветов, лекарств
БУКСИРОВКА, ПОДВОЗ БЕНЗИНА

УСЛУГА «Трезвый водитель»

АВТОМОБИЛИ ЭКОНОМ - КЛАССА 
И ПОВЫШЕННОЙ КОМФОРТНОСТИ

Ремонт потолков и стен. 
Оклейка обоев.  

Т. 2-25-41, 8-909-398-14-71

ны. Финал. Трансляция из Италии
09.15 Страна спортивная
09.40 Гребля на байдарках и каноэ. 
Чемпионат мира. Юниоры. Трансля-
ция из Москвы
11.05 Футбол. Международный тур-
нир. Финал. Трансляция из Китая
13.15 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание. Трансля-
ция из Италии
14.35 Регби. «Кубок трех наций». 
ЮАР - Новая Зеландия
16.50 Футбол. Премьер-лига. «Са-
турн» (Московская область) - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
19.40 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание. Прямая 
трансляция из Италии
22.15 Летний биатлон. «Гонка в го-
роде». Трансляция из Германии
23.30 Гребля на байдарках и каноэ. 
Чемпионат мира. Юниоры. Трансля-
ция из Москвы
00.55 Футбол. Международный тур-
нир. Финал. Трансляция из Китая

ТНТ
06.00 М/с «Крутые бобры»
06.30 М/с «Крутые бобры»
07.00 М/с «Эй, Арнольд!»
07.30 М/с «Эй, Арнольд!»
07.55 М/с «Эй, Арнольд!»
08.25 Х/ф «САША + МАША»

08.45 «Первая Национальная лоте-
рея». Лотерея
09.00 «Дом-2. Город любви». 
Реалити-шоу
10.00 «Школа ремонта». «Оранже-
вое лето»
11.00 Д/ф «Уйти из дома»
12.00 Д/ф «Тело на заказ. Мужская 
версия»
13.00 «Смех без правил». Юмори-
стическое шоу
14.00 Х/ф «И ГРЯНУЛ ГРОМ»
15.50 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ДОЖДЯ»
18.30 Д/ф «Как насчет выпить?»
19.30 Х/ф «Женская лига»
20.00 «Битва экстрасенсов». Пара-
нормальное шоу
21.00 «Дом-2. Город любви». 
Реалити-шоу
22.00 «Комеди Клаб»
23.00 «Смех без правил». Юмори-

стическое шоу
00.05 «Убойной ночи»
00.40 «Секс» с Анфисой Чеховой
01.10 «Дом-2. После заката». 
Реалити-шоу. Спецвключение
01.40 Х/ф «МАНЧЖУРСКИЙ КАН-
ДИДАТ»
04.15 «Дом-2. Осень = Любовь». 
Реалити-шоу

ТВ5
06.00 «Призраки». Документальный 
сериал 
07.05 «Фантомаска». Мультсериал 
07.30 «Попай - приключения про-
должаются». Мультсериал
08.00 «Ваусер». Мультсериал
08.25 «Ангус и Черил». Мультсери-
ал 
08.30 «Клуб знаменитых хулиганов»
09.10 «Катерок». «Малыш и Карл-
сон». «Карлсон вернулся». Муль-
тфильмы
10.00 «Перехват» Приключенческий 
боевик (Мосфильм, 1986 г.), В ро-
лях. Андрей Ростоцкий, Владимир 
Меньшов, Яна Друзь, Леонид Кула-
гин, Альгимантас Масюлис, Борис 
Химичев
11.50 «В нашу гавань заходили ко-
рабли...»
12.55 «Личные вещи» с Андреем 
Максимовым
13.45 «К доске» со Светланой Крюч-

ковой
14.30 «Встречи на Моховой» с Ан-
дреем Ургантом
15.20 «Мисс Марпл. С помощью 
зеркала» Детектив 
17.25 «Доисторические хищники. 
Саблезубый тигр». Документальный 
фильм
18.30 «Сейчас»
18.50 «Однажды в Китае» Приклю-
ченческий боевик 
21.25 «Верные друзья» Лирическая 
комедия 
23.20 «оПять о футболе»
00.25 «Ночь генералов» Детектив 
03.10 «Мошенничество» Комедия 
04.55 «Рок-кумиры. Группа «The 
Move». Классика рока
05.25 «Международный терроризм». 
Док. сериал

Магазин  «ГЛАМУР»
стиль и качество

•  женская одежда              
• Обувь                                 
• Сумки
• Ремни
• Клатчи
ул. Горького 11  (за маг. Ев-

росеть)  с 9.00-18.00 ежедневно  
т. 2-67-45

Новое поступление
 коллекция  лето  2009
Товар сертифицирован

Магазин  «ГЛАМУР»
Косметика

(фойе центральной парикмахерской) 
• Косметика ведущих фирм
• Парфюмерия
• Профессиональные краски для волос:
Londa, Cutrin, Igora,  Estel.
• Профессиональные средства для волос
• Гель для наращивания ногтей
• Все для парикмахеров;
Фартуки, пелерины, зажимы, расчески и многое 
другое.

ул. Горького 11  
(за маг. Евросеть)  

с 9.00-18.00 ежедневно  
т. 2-67-45

Дамский зал
• Стрижки 
• Окрашивание
• Мелирование
• Колорирование
• Наращивание волос, прядей.
• Химическая завивка и др.

Мужской зал
• Стрижки
• Устранение седины

Кабинеты маникюра 
и педикюра

• Маникюр (все виды)
• Педикюр (обычный, аппарат-
ный)
• Наращивание ногтей (гель 
акрил)
• Дизайн ногтей
• Парафинотерапия
• Прокалывание ушей
• Пирсинг

ул. Горького 11  
(за маг. Евросеть)  

с 9.00-18.00 ежедневно  
т. 2-67-45

Центральная парикмахерская

Компьютерная на-Компьютерная на-
ладка и обучениеладка и обучение

Установка Windows Установка Windows 
и программи программ

Цены не выше 300 Цены не выше 300 
руб.руб.

8-937-468-26-858-937-468-26-85
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Чувство Родины – загад-
ка для человечества в 
XXI столетии. В эпоху 

глобализации, кажется, что 
Родина у человека – весь мир. 
Он может жить в любом го-
сударстве или городе, где ему 
хочется. Гражданка США Ла-
риса КАЛАЧИНОВА родилась и 
выросла в Элисте. После школы 
заочно училась в КГУ и работа-
ла вязальщицей в «Калмыцких 
умельцах». И почти не помыш-
ляла о жизни в другом городе и, 
тем паче, стране.

Евгений НАДЫШЕВ
 

Но судьба внесла в ее разме-
ренную жизнь нежданные 

коррективы, к счастью, приятно-
го содержания. Во время празд-
нования 550-летия народного 
эпоса «Джангар» в Элисту, как 
все помнят, нагрянуло много кал-
мыков из ближнего и дальнего 
зарубежья. В их числе оказал-
ся и американский родственник 
Ларисы, который по окончании 
торжеств пригласил ее в Штаты. 
Поездка за океан в 1991 году ста-
ла для нее в буквальном смысле 
судьбоносной. В г. Филадельфия 
она встретила человека, амери-
канского калмыка, за которого 
вскоре вышла замуж. 

За 18 минувших лет в Элисте 
Лариса побывала считанное коли-
чество раз. Нынешний ее приезд, 
увы, был связан со смертью отца. 
Но, несмотря на печальное собы-
тие, она согласилась встретиться 
с корреспондентом «ЭК». 

- Вы уже адаптировались к 
американскому образу жизни?

- Да, теперь я могу говорить 
об этом с уверенностью. Про-
цесс привыкания к новой среде 
обитания у меня прошел почти 
безболезненно и во многом бла-
годаря моему мужу Лу. Он слу-
жит в полиции, и по роду своей 
работы обречен оказывать людям 
помощь. К тому же у меня сло-
жились хорошие отношения со 
свекровью, всегда готовой дать 
дельный совет. Она весьма хоро-
шо знает калмыцкий и русский 
языки. Конечно же, пришлось 
покорпеть над английским, в 
первое время занималась на ве-
черних курсах, а затем здорово 
помогла языковая среда. В по-
следнее время, например, меня 
все чаще стали «править» наши 
дети. Кстати, они носят, согласно 

американским традициям, двой-
ные имена. Сына, ему 16 лет, зо-
вут Александр-Джордж - в честь 
наших с Лу отцов. Недавно сын 
звонил из США и рассказал, что 
вместе со своей музыкальной 
группой принимал участие в кон-
цертной программе, посвященной 
празднику одной из улиц нашего 
города. Имя моей мамы носит 13-
летняя дочь Тара-Надя. Первая 
часть ее имени связана с буддий-
ским божеством «Зеленая Тара». 
Мы, как и все родители, хотим, 
чтобы наши дети получили выс-
шее образование. Для тех, кто 
хорошо занимается, государство 
оплачивает учебу в вузах. Это хо-
роший стимул для молодежи.

- Сегодня кругом столько 
разговоров о мировом финан-
совом кризисе, причем бытует 
мнение, что он почти не затра-
гивает рядовых американцев. 
Так ли это на самом деле?

- Кризис ощущается. Ведь 
многие люди потеряли работу. Го-
ворят, что с начала 2009 года без-
работными стали примерно 5-6 
миллионов американцев, а найти 
новую работу сложно. Особенно 
тем, кому за 50. Сейчас, по ново-

му закону, безработным оплачи-
вается 80 процентов от прежней 
зарплаты в течение 10 месяцев. 
Заметно подорожали и продукты 
питания, цены постоянно растут, 
раньше на 100 долларов можно 
было купить больше товаров, чем 
сейчас. Не прибавляют настрое-
ние и новости с фондовых рын-
ков, разговоры о курсе доллара и 
об ипотечном кредитовании. Но 

«кризисная тема» сегодня самая 
актуальная среди американцев. 
Даже криминальную хронику 
сейчас комментируют как бы 
между делом. Впрочем, как я 
успела заметить, все это харак-
терно и для россиян.

- А вас лично не коснулась 
проблема трудоустройства в 
связи с кризисом?

- К счастью, нет. Я работаю 
медсестрой в садике дневного 
пребывания для взрослых, кото-
рый финансируют благотвори-
тельные еврейские общественные 
организации. Моими подопеч-
ными являются пожилые люди 
в возрасте от 62 лет и старше. В 
нашем учреждении находятся в 
основном одинокие горожане, у 
них есть собственное жилье, но 
нет надлежащего ухода. В мои 
функции входит наблюдение за 
состоянием здоровья стариков, 
замер давления, температуры и 
проведение необходимых лечеб-
ных процедур. Моих подопечных 
прекрасно кормят, привлекают 
к различным развлекательным 
мероприятиям, словом, забота 
поставлена на очень добротном 
уровне. 

- Как часто вы видитесь со 
своими кровными соплеменни-
ками в Филадельфии?

- Достаточно часто. Мы встре-
чаемся, как правило, в нашем кал-
мыцком клубе, вице-президентом 
которого избрали меня. Хотя 
бываем и в гостях друг у друга, 
иногда ездим в другие города 
Америки, где проживают наши 
калмыки. Наш клуб и буддий-

ский хурул построили калмыки, 
приехавшие в Америку в 50-х 
годах. Здесь хватает места для 
проведения всевозможных меро-
приятий, в числе которых свадь-
бы, дни рождения, религиозные 
праздники. Часто готовим блюда 
калмыцкой кухни. Мы принима-
ем всех желающих, в последнее 
время стало больше молодежи из 
Калмыкии, приехавшей в Штаты 
на учебу или в поисках работы. 
Все они признают, что Филадель-
фия удивительно красивый город. 
Здесь раньше, до строительства 
Белого дома в Вашингтоне, нахо-
дилось правительство США. 

- Как можно с точки зрения 
достатка определить уровень 
жизни американских калмы-
ков?

- Большинство наших сопле-
менников в Филадельфии – это 
представители среднего класса 
американского общества. Есть, 
конечно же, среди них и достаточ-
но состоятельные люди, но, как 
правило, все являются обеспечен-
ными гражданами. Практически у 
каждого собственный дом, маши-
на, свое дело или хорошо оплачи-
ваемая работа. Калмыки первой 
волны эмиграции жили компак-
тно, поэтому имели возможность 
не только тесно общаться, но и 
сохранить народные традиции и 
обычаи. Молодое поколение хоть 
и проживает в разных районах го-
рода, но объединено Интернетом. 
Сайт нашего клуба открыт и для 
жителей Калмыкии. Я постоян-
но в курсе событий республики 
и порой даже превосхожу в этом 
маму, проживающую в Элисте. 

Она сильно удивляется, откуда 
мне известно, например, про ве-
ерные отключения электроэнер-
гии и неполадки водопроводных 
сетей в Калмыкии. 

- Принимали участие в вы-
боре президента США? 

- Я, как и многие представите-
ли среднего класса Америки, го-
лосовала за Барака Обаму. Наде-
юсь, что ему удаться найти путь 
выхода из кризиса, охватившего 
весь мир. Во всяком случае, мно-
гие американцы надеются, что 
экономическая ситуация в стране 
с его приходом к власти улучшит-
ся.

- Какое впечатление на вас 
произвела Элиста в этот при-
езд? 

- В последний раз я была в 
родном городе три года назад. 
Элиста стала еще красивее, вече-
ром приятно прогуляться по цен-
тральной ее части. А встретиться 
с родными и друзьями – это осо-
бая радость, я так по ним соску-
чилась. Моя дочь Тара здесь уже 
в третий раз и всегда не перестает 
восхищаться достопримечатель-
ностями города, в каждый приезд 
открывая для себя все новые кра-
сивые места. Приятно побывать в 
городе своей юности и вдохнуть 
степного воздуха малой родины. 
Хочу пожелать моим дорогим 
элистинцам, всем жителям Кал-
мыкии в преддверие 400-летнего 
юбилея много радостей, мира, 
процветания и благополучия!

Фото к тексту: с сыном 
Александром-Джорджем (ввер-
ху); с дочерью Тарой-Надей (вни-
зу).

ВИЦЕ-ПРЕЗИДЕНТ ИЗ ФИЛАДЕЛЬФИИ

В Элистинском городском суде завершилось 
предварительное слушание по делу мэра 

столицы Калмыкии Радия Бурулова. Судья зая-
вил о возвращении дела прокурору. 

Ранее в суд были поданы ходатайства о воз-
вращении дела «в связи с нарушениями УПК 
РФ, допущенными органами предварительного 
расследования». Защита главы города и его ад-
министрация удовлетворены принятым поста-
новлением суда. 

Напомним, мэра Элисты Радия Бурулова 
обвиняют в злоупотреблении должностными 
полномочиями и незаконном участии в предпри-
нимательской деятельности, сообщает пресс-
служба СКП РФ. 

Следствием установлено, что Бурулов, в на-

рушение норм действующего законодательства, 
в период с 9 февраля 2005 по 29 марта 2008 года 
незаконно участвовал в управлении коммерче-
ской организацией «Баррель». Он предоставлял 
данной организации льготы и преимущества, а 
также покровительство, используя свои полно-
мочия мэра Элисты по исполнению бюджета 
города. 

Незаконно участвуя в управлении данной 
коммерческой организацией, Бурулов давал 
главному бухгалтеру указанного общества указа-
ния о направлении и организации деятельности 
общества, определял уровень заработной платы 
работников, распределял денежные средства, за-
нимался вопросами налоговой политики. 

Бурулов в январе и декабре 2006 года под-

писал муниципальные контракты с ООО «Бар-
рель» на поставку товаров для муниципальных 
нужд - горюче-смазочных материалов, тем са-
мым предоставил ООО «Баррель» покровитель-
ство, выразившиеся в предоставлении льгот 
перед иными участниками рынка, в создании 
благоприятных условий для деятельности орга-
низации и устранении конкурентов. 

«В ходе всего следствия по уголовному делу 
самим обвиняемым и его защитниками оказы-
валось противодействие, работники мэрии от-
казывались сотрудничать со следствием, пред-
ставитель мэрии вообще отказался от исковых 
требований и заявил ходатайство о прекращении 
уголовного дела», - отмечает СКП. 
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Часть IV. Во благо России

РЕМАРКА №6
Историк К.Н.Максимов в своём 

капитальном труде «Великая Отече-
ственная война: Калмыкия и калмы-
ки» (М.; Наука, 2007) приводит ин-
тересные данные об участии наших 
соплеменников во Второй мировой 
войне 1939-1945гг. Перед войной, в 
1939 году в Калмыцкой АССР про-
живало 107315 калмыков (48,6%) 
от общего населения республики. 
На полях сражений ВОВ проливали 
свою кровь более 42 тысяч калмыков 
и калмычек, по сути дела половина 
всего взрослого коренного населения 
республики от 17 до 50 лет. Поискал 
в Интернете аналогичные данные. К 
примеру, численность коренного на-
селения Чечено-Ингушской АССР 
(их тоже выселяли) до войны состав-
ляла 460 тысяч человек, на фронтах 
ВОВ участвовало 60 тыс. взросло-
го населения коренного населения 
(13%). От 4 миллионов татар в годы 
ВОВ проливали кровь 700 тысяч че-
ловек (17,5%). Наш маленький на-
род дал 11 Героев Советского Союза, 
т.е. по одному Герою на каждые 10 
тысяч калмыков. Братья – вайнахи 
(чеченцы и ингуши) в совокупности 
дали 10 Героев. Но, показатель на 
10 тысяч населения у них составля-
ет -0,2 , т.е. в пять раз меньше чем у 
нас. Братья татары дали 200 Героев 
Советского Союза. Показатель на 10 
тыс. населения -0,5.Братья-казахи, 
к примеру, гордятся своими 69 Ге-
роями Советского Союза, а братья-
азербайджанцы -42 Героями. Но их 
ведь несколько миллионов! Всего за 
всю Великую Отечественную войну 
Героев Советского Союза было чуть 
больше 12800 человек, в том числе 
11695 человек посписочно, осталь-
ные имена до сих пор засекречены. 
70% всех героев составляют русские. 
Всего в боевых действиях участво-
вали 34,5 миллиона советских граж-
дан (24,8%). Погибло населения, 
по официальным источникам -20 
миллионов. Население СССР перед 
войной составляло 196,7 миллионов 
человек. Если калмыцкий показатель 
«героизма на 10 тысяч населения» 
перенести на всё население страны 
Советов, то героев должно быть око-
ло 20 тысяч человек. Надо учесть, 
что после высылки калмыков в Си-
бирь, подавляющее большинство 
калмыцких солдат и офицеров были 
отозваны с фронтов и отправлены в 
Широклаг, а оставшиеся благодари-
ли судьбу, за то, что им предоставле-
на возможность умереть за Родину. 
Они, молча, воевали и погибали, 
не афишируя, что они калмыки. В 
1944 -1945 годах командиры под-
разделений, в которых сражались 
калмыки, часто вообще не подавали 
на них наградных материалов, боясь, 
что попадут под трибунал за то, что 
укрывают «врагов народа». Многие 
воины, представленные к званию Ге-
роя, так его и не получили: командир 
взвода бронебойщиков Годжа Сари-
ев, пулемётчик Лиджи Ненишев, за 
форсирование Днепра капитан Хал-
га Очиров, сержант Борис Бадинов, 
рядовой Гогля Сариев, разведчик 
старшина Пюрвя Джалхаев. Инте-
ресно, что в Широклаг отправляли 
даже киргизских сарт-калмыков, т.е. 
ужасная несправедливость была аб-

солютной государственной нормой.

ЧЕЙ БОГ ЛУЧШЕ?
Как известно, Чингисхан в своё 

время никогда проводил политику 
насильственного внедрения той или 
иной религии среди покорённых на-
родов. Во времена так называемого 
«татаро-монгольского ига» на Руси 
Православная Церковь чувствовала 
себя абсолютно защищённой, осво-
бождённой от всех налогов. Строи-
лось тысячи православных храмов и 
сотни мусульманских мечетей, и это 
было в порядке вещей.

Позже возведение Ислама в ранг 
государственной религии в Золотой 
Орде не повлекло за собой насиль-
ственного внедрения этой религии 
ни в отношении славянских, ни в 
отношении угро-финских народов. 
Более того, даже часть тюрков про-
должала исповедовать ту религию, 
которую считала верной и подхо-
дящей для своего общества, клас-
сическим примером чему являются 
чуваши. Несмотря на то, что после 
Берке (правил в 1257-1266 гг.) поч-
ти все ханы Золотой Орды были 
мусульманами, усиление Ислама в 
Орде сопровождалось укреплением 
православия на Руси. 

Более того, даже при хане Узбеке 
(правил в 1312-1340 гг.), с приходом 
которого Ислам окончательно утвер-
дился в качестве государственной 
религии Золотой Орды, никаких 
попыток исламизировать Русь не 
предпринималось. Права христиан 
и православной Церкви особо ого-
варивались различными указами 
(ярлыками) ханов. Согласно этим 
ярлыкам, за оскорбление христиан-
ской церкви и веры, уничтожение 
церковного имущества полагалась 
смертная казнь!

Религиозная сторона взаимоот-
ношений Москвы и Орды опреде-
лялась фактором веротерпимости. 
Например, в столице Золотой Орды 

– Сарае была учреждена православ-
ная епархия в 1263 г. при хане Берке 
– первом хане-мусульманине. При 
этом стоит обратить внимание на тот 
факт, что в столь консервативном яв-
лении, как церковная иерархия, мы 
до сих пор видим следы значимости 
Сарая: до сего дня одним из ведущих 
лиц в Русской Православной Церкви 
является митрополит Крутицкий и 
Коломенский (до второй половине 
XV в. – Сарский и Подонский). 

Экспансия Московского вели-
кого княжества на Восток сопрово-
ждалась идеологическим борением с 

местным населением путем физиче-
ского уничтожения носителей Исла-
ма, с одной стороны, и насильствен-
ным крещением восточных народов 
– как мусульман, так и представите-
лей других религий (в первую оче-
редь – язычников). 

Православие насаждалось среди 
коренных народов Восточной части 
России силой, обманом и… деньга-
ми. Сразу после завоевания Казан-
ского ханства московские власти 
поставили своей целью тотальную 
христианизацию населения завое-
ванных территорий насильствен-
ными методами; в этих целях уже в 
1555 г. была создана Казанская епар-
хия. Наряду с татарами, объектом 
христианизации становятся чуваши, 
марийцы, удмурты и мордва.

Аналогичные процессы про-
ходили на всех присоединенных 
территориях. Так, начиная с XVIII 
в., христианские миссионеры из 
России проникают в самые отдален-
ные уголки Осетии, привозя с собой 
большое количество холста, монеты 
и т.д. Чтобы получить больше холста, 
горцы умудрялись креститься по не-
сколько раз: «многие повторили этот 
обряд (т.е. крещение) вследствие 
того, что окрещенным выдавалось за 
счет государства 12 аршин грубого 
полотна на сорочки и штаны, две вы-
сушенные севрюги и один латунный 

крест»; «желание получить эти дары 
было так велико, что некоторые кре-
стились по нескольку раз, переменяя 
для этого свое имя и переходя из 
своего прежнего местожительства в 
другое» свидетельствуют историче-
ские документы. В «крещеные» за-
писывали домашний скот, получая за 
каждое имя монету; церквей же осе-
тины не посещали, молясь в своих 
родовых капищах.

Вывод очевиден: целью полити-
ки крещения было не обращение к 
Христу, а русификация «инородцев». 
Собственно, такая цель никогда и не 
скрывалась идеологами православия. 
В структуре государственных учреж-
дений Церковь являлась одним из 
важнейших звеньев идеологической 
системы. Обер-прокурор Синода 
К.П.Победоносцев подчеркивал, что 
«русское государство искони не от-
деляло себя от церкви, и эта потреб-
ность есть… великая потребность, 
ибо в церкви утверждается полная 
солидарность народа с государством, 
…посредством церкви все элемен-
ты, инородчески входящие в состав 
государства, приобщаются духовно 
к русской народности». Если такие 
умонастроения пронизывали высо-
чайших чиновников государства в 
самом конце XIX в., то, что говорить 
о более ранних временах?

Наши предки, буддисты по ве-
роисповеданию, входя в состав Рос-
сийского государства, конечно же, 
не подозревали, что они тоже будут 
подвергаться насильственной хри-
стианизации и русификации.

Разумеется, калмыцкая элита 
выражала свое недовольство по по-
воду христианизации подвластного 
населения, которая являлась одним 
из важных направлений прави-
тельственной политики в XVIII в. 
Владелица Солома в письме к им-
ператрице Анне Иоанновне в 1732 
г. замечала: «Улуса моего крестятся 
люди, которые не ради любления 
веры вашей, но чтоб им не давать 
мне дани надлежащей, бегают и кре-
стятся. А иные воры пожелают во-
ровать и, чтоб им быть свободным 
от моего штрафа убежа, крестятся, и 
по крещении ниже в вашей, ниже в 
нашей вере пребывают, токмо между 
тем воруют и жилищу нашему чинят 
повреждение». Она волновалась: «И 
тако бегая от податей и для воров-
ства крестя улус мой весь разойдет-
ся, и мне от кого будет подати збирая 
кормиться? Улусу не будет, и как уже 
владельцем жить не имеется спосо-
бу». ( Е.В.Дорджиева «Центральная 
власть и калмыцкая элита в XVIII — 
начале XX в.)

А чем, собственно говоря, кал-
мыки, с точки зрения руководства 
тогдашнего российского государ-
ства лучше татар, чукчей и якутов? 
Такие же басурмане! Надо отдать 
должное нашим предкам, несмотря 
на мощнейший прессинг, им уда-
лось сохранить свою традиционную 
веру. В этой связи очень интересна 
и поучительна статья профессора-
иеромонаха Гурия «Православная 
миссия среди калмыков – ламаитов», 
опубликованной в журнале «Мисси-
онерское обозрение» в 1911 году.

Причины слабого внедрения 
христианского сознания в среду кал-
мыков учёный – богослов находил 
в следующем: язык богослужения 
– русский, мало понимаемый калмы-
ками; отсутствие осёдлости, кочевой 
образ жизни; высокое качество уче-

ния Будды, соответствующее харак-
теру калмыка - кочевника. Напри-
мер, ссылаясь на мнение профессора 
Санкт-Петербургского университета 
Щербатского, уровень буддийского 
учёного Дармакирти, написавшего 
учебник по логике он приравнивает 
по глубине философских взглядов к 
Имануилу Канту. Другой причиной 
слабого внедрения христианской 
религии среди калмыков, он видел в 
неудовлетворительном уровне под-
готовки христианских миссионеров, 
их слабая умственно и нравственная 
высота; высокий авторитет ламаист-
ского духовенства среди калмыков. 
Он призывал правительство прило-
жить все силы по сокращению чис-
ленности калмыцкого духовенства.

Мне же видится, главной причи-
ной стойкости наших предков перед 
насильственной христианизацией 
было всё же учение Будды. Сейчас, 
когда Элиста становится фактически 
столицей европейского буддизма, мы 
становимся свидетелями нашествия 
паломников со всей Европы. Напри-
мер, когда совсем недавно несколько 
тысяч паломников прибыло в наш го-
род, чтобы услышать Учение из уст 
Его Святейшества Кармапы XVII, 
начинаешь понимать, насколько 
трудно было нашим предкам сохра-
нять свою духовную и этническую 
аутентичность. Даже Аюке-хану не 
разрешалось встречаться с Далай-
ламой! И не смотря на это Учение 
Будды, словно глоток свежего воз-
духа, давал живительную силу кал-
мыцкому народу на всём протяжении 
400- летнего пребывания в Низо-
вьях Волги. Особую «упёртость» в 
этом отношении проявили донские 
калмыки – бузавы. Поняв всю бес-
перспективность насильственной 
христианизации донских калмыков, 
царское правительство, РПЦ и каза-
чье управление пошло на то, чтобы 
учредить в XVIII веке специальную 
должность – Войсковой Лама!

К сожалению, приходится осо-
знавать, что ещё много придётся 
сделать нашему маленькому на-
роду, чтобы выжить в этом непро-
стом мире. Возродить язык предков, 
прежде всего. Но как это сделать, 
если наши светские и религиозные 
лидеры принципиально не хотят на 
нём говорить? Наша молодёжь на-
нимают репетиторов, чтобы изучать 
заморские языки, а на своем родном 
языке не могут связать пару слов! 
Многие калмыки не ходят в хурул, 
потому что богослужение ведётся на 
тибетском языке, и они не понимают 
о чём идёт речь. А ведь в своё вре-
мя Зая-Пандита всё Учение Будды и 
все молитвы перевёл на калмыцкий 
язык, и это все лежит мёртвым гру-
зом в запасниках КИГИ РАН. Следу-
ющим важным делом, на мой взгляд, 
должно быть возрождение духов-
ности нашего народа, особенно мо-
лодёжи. Необходимо воспитывать в 
них уважение к традициям предков, 
почтительность к старикам. И глав-
ное, чрезвычайно важно возродить 
чувство патриотизма среди моло-
дёжи, любовь к родной земле. Нам, 
современным калмыкам, не должно 
быть стыдно за своих предков. Они 
жили так, как диктовала условия им 
суровая жизнь тех времён. И с моей 
точки зрения они держались достой-
но.

Эрдни МИХАЛИНОВ 

Продолжение следует
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Одиннадцать лет тому 
назад футбольная ко-
манда «Уралан» де-

бютировала в высшей лиге 
российского футбола. О тех со-
бытиях – выдержки из готовя-
щейся к печати книги нашего 
коллеги Александра ЕМГЕЛЬ-
ДИНОВА «Уралан: пять лет в 
элите».

Глава VII
ШТИРЛИЦ ДЛЯ ЯКОВЕНКО 

НЕ АВТОРИТЕТ
Как ни прискорбно, но одну 

из трех путевок в футбольную 
элиту «Уралан»-96 преподнес 
конкурентам, что называется, 
«на блюдечке с голубой каемоч-
кой». Упрямая статистика тому 
свидетельство: за 8 туров до 
финиша отставание от идущего 
третьим «Факела» сократилось 
до пяти очков. Этому немало 
способствовали две домашние 
победы с одинаковым счетом 
2:1 над «Сатурном» и арзамас-
ским «Торпедо», причем в обоих 
случаях элистинцы были в роли 
догоняющих. Затем, однако, по-
следовала досадная гостевая ни-
чья с беззаботной на тот момент 
«Кубанью», и безвольная уступ-
ка ей подобной «Дружбе».

Пока «Уралан» без устали на-
тыкался на одни и те же грабли, 
пелетон лидеров вновь умчался 
вперед, и три заключительных 
игры сезона-96 превратились 
для элистинцев в формальность. 
Иначе говоря, уралановцы окон-
чательно утеряли всякую мо-
тивацию и им стало все равно, 
какое место они займут в итоге 
- шестое, седьмое или десятое. 
Потому-то и не особо упирались 
они против «Сокола» и «Факела» 
(0:1 и 1:2), что вызвало в стане и 
без того издерганных местных 
болельщиков что-то наподобие 
истерии. Ведь «Уралан» во все 
времена отличался как раз-таки 
умением мажорно завершить 
сезон, независимо от того, как 
он складывался, и расстаться со 
своими поклонниками на опти-
мистичной ноте. Увы, Яковенко 
проигнорировал слова, сказан-
ные разведчиком Штирлицем: 
«В любом деле больше всего за-
поминается концовка».

В этой связи в моей памя-
ти всплывает последний матч 
сезона-88, когда «Уралан» при-
нимал нальчикский «Спартак». 
Моим соседом по трибуне ста-
диона был гость из Кемерова, 
приезжавший навестить своих 
калмыцких сватов. Все 90 ми-
нут на поле шла захватывающая 
борьба на грани и за гранью 
фола, что вынудило сибиряка 
спросить: «Это что, решающий 
матч за медали?». Пришлось 
объяснять, что, конечно же, нет, 
не решающий, а самый что ни 
есть заштатный. Просто встре-
тились два очень непримири-
мых соперника, которые все, 
что происходит в мире футбола, 
считают вторичным, а во главу 
угла ставят итог междоусобного 
сражения. 

Долго, наверное, буду пом-
нить возбужденное до крайности 
состояние уралановца Алексан-
дра Скрынникова, участника того 

самого элистинско-нальчикского 
сражения: он сотрясал воздух 
руками, громко издавал какие-то 
понятные только ему слова, суть 
которых сводилась к следующе-
му: мы их сделали! Много лет 
спустя, я говорил на эту тему со 
Скрынниковым в более тихой 
обстановке, и он мне поведал 
следующее: «Понимаешь, для 
«Уралана» во все годы было де-
лом чести обыграть в очном спо-
ре именно соперников-соседей. 
Пусть нам не всегда удавалось 
забраться высоко в турнирной 
таблице, зато была конкретная 

цель - выиграть у Астрахани или 
Махачкалы, Нальчика или Став-
рополя». 

ОТМЕНЕННЫЙ УЖИН 
В НАЛЬЧИКЕ

25 сентября 1996 года «Ура-
лан» пережил фиаско, от кото-
рого, словно от глотка уксуса, 
морщились даже самые его 
ортодоксальные поклонники. В 
Нальчике в воротах ураланов-
цев побывало пять безответ-
ных мячей, но их могло быть и 
шесть, и семь, и восемь. Суть, 
впрочем, не в количестве и не 
в «безбашенности» калмыцкого 
клуба в тот кошмарный вечер. 
Суть - в диком равнодушии всех, 
без исключения, футболистов 
из Элисты. Уважаемый мною 
человек, страстный болельщик 
«Уралана», чиновник с доброй 
репутацией рассказал мне не-
давно удивительные подроб-
ности того прокола. Кстати, на 
игру в Нальчик он добирался 
своим ходом и проделывал такие 
марш-броски вслед за командой 
довольно часто. На стадионе 
столицы КБР его с попутчиком 
встретил знакомый кабардинец 
и с «порога» начал туманно на-
мекать, дескать, команда у вас 
хоть и неплохая, но сегодня по-
бедит «Спартак». Потому, что 
так надо. И удивлялся, зачем они 
вообще тащились сюда за тыся-

чу километров. Позвонили бы 
заранее, и он сказал бы им счет. 
5:0 в пользу Нальчика!. 

Ввиду того, что знакомец-
»пророк» был в изрядном под-
питии, его слова наши земляки 
пропустили мимо ушей. Отча-
сти еще и потому, что нальчане 
к тому моменту никаких турнир-
ных задач не решали. Их фут-
больный корабль держался на 
отдалении от «группы вылета», 
но и выше подняться не имел 
ни сил, ни желания. Насторажи-
вало, правда, другое: накануне 
«Спартак» с легкостью распра-

вился дома с волжским «Торпе-
до». С тем самым счетом 5:0. К 
чему бы такая магия цифр?

Едва игра в Нальчике нача-
лась, как «Уралан» сразу же при-
нялся доказывать, как не нужно 
играть в футбол, а в наши ворота 
стали залетать мячи один неле-
пее другого. К середине (!) вто-
рого тайма их в пассиве гостей 
было пять, а тревожная канона-
да у элистинских ворот никак не 
утихала. Не досидев до конца и 
не выдержав унижения, наши 
земляки стыдливо ушли в гости-
ницу. Там, осушив пару бутылок 
водки, стали сочинять «план 
мести». Смысл его сводился к 
тому, чтобы там же, в Нальчике, 
«вызвать» Яковенко на разго-
вор, заставить сознаться в сдаче 
игры и написать заявление «по 
собственному». Почти как «по 
ГКЧП-1», только в роли Гор-
бачева должен был выступить 
главный тренер команды. Одна-
ко плану заговорщиков сбыть-
ся было не суждено: Яковенко 
вдруг с ужином в Нальчике пере-
думал,  и «Уралан» прямо со ста-
диона рванул в аэропорт и через 
полтора часа самолет призем-
лился в Элисте. Когда страсти 
схлынули, виновниками жутко-
го поражения чаще называли 
не Яковенко, а группу игроков 
из числа старожилов, которые 
таким вот образом решились на 

«сплав» неугодного им украин-
ского специалиста. 

Неосторожные слова в Ир-
кутске главному тренеру «Ура-
лана», конечно же, навредили на 
год вперед, однако уже вскоре 
у него появился спасительный 
шанс. Для этого Яковенко сле-
довало бы отважиться на сущий 
пустяк: доверить места в составе 
«Уралана» местной молодежи, 
которая терпеливо ждала своей 
очереди в дубле под зорким оком 
Владимира Якута. Тема резерви-
стов в далеком 96-м была еще не 
так актуальна, как несколькими 

годами позже, но Яковенко уже 
тогда имел редкий шанс набрать 
лишних вистов, на фоне кото-
рых смазанный дебютный сезон 
в «Уралане» многим показался 
бы мелочью жизни.

ФУТБОЛ 
НЕПРЕДСКАЗУЕМ. 
ДАЖЕ ДЛЯ ВАНГИ

Тренер дублеров Якут казал-
ся по натуре человеком слож-
ным, но футбол любил. Родом 
он был из Краматорска, что в 
Донбассе, однако особого отно-
шения со стороны Яковенко, как 
иные уралановские украинцы, к 
себе не ощущал. Скорее всего, 
оттого, что тот видел в нем по-
тенциального конкурента. Так 
вот, Якут отнюдь не из желания 
придать своей персоне значимо-
сти, часто говорил, что ребята в 
его команде подобрались «игра-
ющие», с характером и дубль 
при соответствующем внимании 
«старшего» брата способен на 
многое. Зная характер Якута, его 
щепетильность и целеустрем-
ленность, можно было не со-
мневаться: кого ни попадя этот 
человек тренировать не станет, и 
тем паче удостаивать хвалебных 
эпитетов. Я достаточно внима-
тельно следил за уралановской 
сменой и не мог не разглядеть 
целую плеяду футбольных да-
рований, способных через год-

другой влиться в основную ко-
манду. На первое время хотя бы 
в роли терпеливых ассистентов. 
К сожалению, так и не смог про-
биться в «Уралан» Александр 
Пальчиков, которому и сейчас-то 
нет тридцати, а он продолжает 
быть лидером любой команды, 
правда, на местном затрапезном 
уровне. А разве не желал видеть 
уралановский болельщик в глав-
ной команде Илью Чеботарева 
и Валентина Нонаева, Эрдни 
Очир-Горяева и Дмитрия Поду, 
Аралтана Адучиева и Максима 
Кузыченко, Виктора Усикова и 
Владимира Малазаева. Если бы 
эти ребята (да и не только они, 
многие другие) получили хотя 
бы мизерный шанс во времена 
Яковенко, то в 2002 году, ког-
да возобновились турниры ду-
блеров в высшей лиге, Леонид 
Слуцкий сделал бы ставку имен-
но на них. И я уверен, дублеры 
«Уралана»-96 не подкачали бы.

Но безмерно подозрительный 
и недоверчивый Яковенко о сво-
ем обещании «быть максималь-
но ближе к местной футбольной 
молодежи» очень быстро забыл. 
И по-прежнему, с набившим 
оскомину упрямством, ставил 
в состав исключительно своих 
земляков, которые играли, как 
бог на душу положит. «Уралан»-
96 попросту доигрывал сезон, а 
его игроки, что самое тревож-
ное, не имели перед собой чет-
кой перспективы. Ни один из 
них, как мне кажется, не знал, 
что будет дальше: то ли продле-
ние калмыцкой командировки, 
то ли возвращение домой, где и 
футбол качеством ниже, и зара-
ботки на порядок слабее.

И без того нелюдимый Яко-
венко ближе к финишу сезона 
становился все более замкну-
тым, сводя  послематчевые об-
щения с прессой к минимуму. В 
последний раз в том году я пы-
тался его разговорить после до-
машнего поражения «Уралана» 
от саратовского «Сокола». «Ну, 
что вам еще нужно от меня? - с 
мольбой в голосе откликнулся 
он на просьбу «обсудить всего 
один вопрос». - Место «Урала-
на» - в турнирной таблице. Пло-
хое оно или хорошее - каждый 
судит по-своему. По-моему, оно 
нормальное». «А вы остане-
тесь в «Уралане» еще на год?», 
- со слабой надеждой услышать 
«нет» спросил я. «Футбол, как и 
вся наша жизнь, не стоит на ме-
сте, - как-то слишком уж заумно 
начал отвечать Яковенко, - он 
непредсказуем, потому что мно-
гогранен. Нужно быть готовым 
к любым, порой самым неверо-
ятным  поворотам судьбы. Пом-
ните, что нагадала болгарская 
предсказательница Ванга сбор-
ной своей страны на чемпионате 
Европы этим летом? Она сказа-
ла, что Болгария дальше первого 
этапа не пройдет, а она взяла и 
выиграла медали. Вот вам и от-
вет на поставленный вопрос». 

Признаться, какую взаи-
мосвязь между Вангой и своим 
ближайшим будущим разглядел 
Яковенко, я, как ни старался, не 
понял.

Продолжение следует

пять лет в элите

«УРАЛАН»: 
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Сниму квартиру в хорошем состоянии 
с мебелью, можно посуточно. 
Оплата высокая. Тел. 2-66-33.

ПРОДАЮ
2 комн. кв. 1 мкр 2 эт 1 млн. 100 
тыс. т 2-66-33

2 комн. кв. 2 мкр. 2 эт. кирпич.  
Т. 8-909-398-3347, 6-77-94.

1 комн. кв. центр, 3 эт. балкон 1 
млн. 200 т. т. 8-9093992112 

Учебники за 9 кл. т. 4-26-38

Алюмин. трубу для дымоходов 
и вытяжки (дл. 6,20 - d 20см). 
Т. 3-23-18.

Репетиторство на фортепино и 
сольфеджио для детей от 6 до 
11 лет. Т. 8927-646-7507

ч/дом по ул. Кирова 187  т. 
3-37-08

Котят породы «Бурмилла» (Ан-
глия). Т. 8-937-462-9540.

Дойную козу (Заанинской по-
роды). Т. 2-50-46.

Два ветринных стола, один ма-
никен (женский), кассовый ап-
парат. Т. 8-937-464-0174.

Куплю 1 комн. кв. либо другое 
жилье по ипотеке.
8-9176824164

КУПЛЮ
Земельный участок, 1 комн. кв.

Семья снимет квартиру, кухню, 
ч/дом Порядок, чистоту и сво-
евременную оплату гарантиру-
ет.

Сдаем квартиры, кухни.

т. 2-66-33.Сдаю в аренду помещение в центре 
(350 кв.м) 

    под магазин или офис, можно частично.
         ул. Горького 11. т. 8-960-898-8904

Ремонт телевизоров всех марок
На дому у клиента. Гарантия.

Качество.
8-9054093175    8-9176870549

По вопросам По вопросам 
рекламы рекламы 

обращайтесь по обращайтесь по 
т. 2-66-33, т. 2-66-33, 

8-961-398-73328-961-398-7332

Чай – удивительный напиток. 
Так говорят о его вкусовых и 
целебных свойствах. То же 

можно сказать и о его культурной и 
социальной роли. У всех современных 
народов, включающих чай в свою кух-
ню, напиток мистифицируется, наде-
ляется сакральными качествами, счи-
тается «душой» и символом народа. 
Подобное отношение тем более уди-
вительно, что у большинства народов 
чай появился по историческим меркам 
достаточно поздно.

Предлагаем вниманию читателей 
«Элистинского курьера» отрывки из 
статьи известного ученого Сергея Аба-
шина «Чай в Средней Азии: история 
напитка в XVIII-XIX веказ». В ней есть 
немало интересного, касающегося, в 
частности, прошлого наших предков-
калмыков.

ЧАЙ И КОФЕ – НЕ ОДНО И ТО ЖЕ
История чая – это история культурных и 

социальных изменений в обществе. В нача-
ле I тысячелетия н. э. он был известен лишь 
южным китайцам. Только в VIII-X веках, 
получив в буддизме признание в качестве 
священного напитка, чай проникает в Китай, 
Тибет и Японию и становится предметом 
экспорта. В большинство других стран Азии 
чай проникает уже во II тыс. н. э., сначала в 
регионы распространения буддизма, а затем 
ислама и христианства. При этом заметна 
интересная закономерность: там, где пьют 
кофе, чай менее популярен. Таким образом, 
мир условно делится на предпочитающих 
чай и отдающих приоритет кофе. Этот при-
мечательный факт имеет скорее социальное 
и культурное объяснение, нежели биологи-
ческое, ибо кофе и чай – вовсе не взаимоза-
меняемы.

В Европу чай в 1517 году привезли из 
Китая португальцы, и около 100 лет его пили 
только представители их знати. В 1610 году 
чай появился в Голландии. В 1664 году супру-
гой английского короля стала португальская 
принцесса, с ней в королевский двор пришел 
и чай, после чего «новая английская мода» 
стала доступной европейскому дворянству, 
купечеству и горожанам. Напиток достиг 
пика популярности, им стали выгодно торго-
вать. Именно из-за торговых пошлин на чай 
в 1773 году произошло «Бостонское чаепи-
тие», с которого началась война Великобри-
тании с ее североамериканскими колониями, 
что привело к образованию США.

В Россию чай впервые привез в 1638 
году посол Василий Старков в качестве по-
дарка от одного западно-монгольского пра-
вителя. Напиток понравился царю и боярам 
и уже в 1670-е годы стал предметом ввоза в 
Москву. Вплоть до конца XVIII века чай был 
«городским» напитком и широко продавался 
только в Москве. Как отмечал исследователь 
кухни народов мира В. В. Похлебкин, есть 
множество факторов, которые должны были 
затруднять распространение чая: наличие 
напитков-конкурентов, чужое сырье, необ-
ходимость специальных знаний и оборудо-
вания, дороговизна, консерватизм обычаев. 
Но не один из них не сработал.

КАЛМЫКИ – 
ДРЕВНЕЕ НАСЕЛЕНИЕ ФЕРГАНЫ?
В 1714 году чай пили в Казани, хотя это 

было еще дорогое удовольствие, а к XIX 
веку чаепитие «настолько вошло в татар-
ский быт, что без него не мыслился ни один 
праздник». Таким образом, существует об-
щая закономерность: «народным» напитком 
в большинстве случаев чай становится толь-
ко в XIX-XX веках.

Первые известия о чае встречаются у пу-
тешественника А. Олеария, писавшего, что в 
столице персов Исфахане в 1630-е годы были 
«харчевни, в которых пьют иностранную те-
плую (черную, темноватую) воду, отвар из 
растения, привозимого узбекскими татарами 
(жителями Средней Азии) из Китая. Персиа-
не варили растение в чистой воде, добавляя 
анис, укроп, а кое-кто даже гвоздику.

У истоков распространения чая в Средней 
Азии могли быть китайцы, ведь их культура 
всегда оказывала влияние на регионы Сред-
ней Азии. На протяжении всего средневе-
ковья китайско-среднеазиатские отношения 
периодически возобновлялись и затем опять 
надолго прерывались. Достаточно интенсив-
ными они были в XVIII-XIX веках. В XVIII 
веке маньчжурская династия Цин устреми-
лась на запад. В середине столетия Китай за-
хватывает Джунгарское ханство, под факти-
ческой властью которого находились многие 
регионы Средней Азии. Китайцы пытались 
утвердить свое влияние на всей территории, 
принадлежавшей джунгарам. Это удалось 
сделать в Восточном Туркестане (нынешняя 
китайская провинция Синьцзян).

Отвергая точку зрения о прямом заим-
ствовании чая у китайцев, Е. М. Пещерева 
предполагает, что чай в Средней Азии рас-
пространяли монголы, бывшие в гораздо 
более тесных, чем китайцы, отношениях со 
среднеазиатским населением. В современ-
ных преданиях ферганских жителей калмы-
ки нередко рассматриваются как коренное, 
наиболее древнее население Ферганы. Прав-
да, в этом случае калмыков путают с «муга-
ми» (кал-муг), древним немусульманским 
населением Средней Азии. Тем не менее, 
несмотря на путаницу, предания отражают 
ту реально огромную роль, которую калмы-
ки сыграли в истории Ферганской долины и 
всей Средней Азии в позднем средневеко-
вье.

УБИЙЦА ПРИНЦЕВ ЗЛОВЕЩИЙ
Калмыки принадлежат к числу западно-

монгольских племен, которые по письмен-
ным источникам известны также как «джун-
гары» или «ойраты». Уже в XVI веке калмыки 
воевали с казахами, а в XVII-м – нападали 
на Хорезм и Ташкент, вели переговоры о во-
енном союзе с бухарскими правителями и 
совершали набеги на окрестности Бухары. 
В начале XVII века в руках калмыков был 
Мангышлак, где у них скрывался будущий 
хивинский правитель Абулгази.

В середине XVII века калмыки взяли 
верх над некоторыми туркменскими улуса-
ми, после чего напали на область Астрабад 

(северо-восточный Иран) и отправили по-
слов к персидскому шаху. В середине XVII 
века образуется так называемое Джунгар-
ское ханство, которое начинает экспансию 
на запад. Влияние джунгар было настолько 
значительным, что в первой половине XVIII 
века в Бухаре были популярны предсказа-
ния: власть в Мавераннахре (большая часть 
Узбекистана и запад Таджикистана) должна 
перейти от узбеков к калмыкам, как когда-то 
она перешла к узбекам от Тимуридов.

Единственное существенное различие 
между калмыками и жителями Средней 
Азии заключалось в их принадлежности к 
разным вероисповеданиям: первые были 
буддистами, вторые – мусульманами.

Часть джунгар под именем «калмок» 
оседала в Средней Азии и принимала ислам. 
Обращенные в ислам калмыки в XVII-XIX 
веках составляли служивое сословие и вхо-
дили в элиту среднеазиатских государств. 
Калмыков-рабов дарили правителям Буха-
ры, и те охотно использовали их в качестве 
вооруженной силы в междоусобных войнах. 
В 1611 году Мухаммад-Баки-калмок уча-
ствовал в возведении на ханский престол 
Имамкули-хана. В начале XVIII века кал-
мыки играли большую роль при бухарском 
дворе. Верным слугой Убайдуллы-хана был 
Афлатун-курчи-калмок, погибший, защищая 
своего господина, чему посвящено в источ-
никах много поэтических строк.

Любопытно, что в заговоре против 
Убайдуллы-хана и его убийстве участвовал, 
как указано в источниках, «убийца принцев, 
зловещий» Джавшан-калмок, возведший на 
бухарский престол Абулфейз-хана. При но-
вом правителе Джавшан-калмок получил 
высочайшие должности «инака» и «верхов-
ного кушбеги» и практически узурпиро-
вал власть. Позднее Абулфейз-хан казнил 
Джавшан-калмока и его брата Мухаммада-
Малах-курчи. В начале XVIII века при бу-
харском дворе Убайдуллы-хана и Абулфейз-
хана были известны и такие представители 
знати, как Эмир-Тарамтай-хаджи-калмок, 
Бакаул-калмок, Мухаммад-Салах-курчи-
калмок и его сын Абдулкасим-курчи.

Продолжение следует 

СКВОЗЬ ЧАШКУ ЧАЯ

ПРОДАЮ
1/3 дома по ул. Родниковой, 6-3, 
(р-н церкви, 4 комн., 6 соток).  

Т. 8-905-400-5687


